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В последнее время в читательской и научной среде значительно возрос интерес к произведениям раннего творчества Ф.М. Достоевского. Сопоставление этого периода с «послекаторжным» обнаруживает зрелость и принципиальную важность поэтических исканий молодого писателя. Так, уже в рамках начального творческого этапа автором последовательно разрабатывается образ героини-мечтательницы – от Варвары Доброселовой из романа «Бедные люди» до Неточки Незвановой из одноименного неоконченного произведения. 
При внимательном изучении женских образов, представленных в сочинениях Достоевского 1840-х годов, выявляется особый статус нарратива героинь, который прослеживается в структурной обособленности их «рассказа о себе» («Бедные люди», «Хозяйка», «Белые ночи»), а также в замысле Достоевского посвятить отдельный роман («Неточка Незванова») выполненному в форме автобиографического повествования исследованию развивающегося детского, затем подросткового мироощущения мечтательницы, становления ее характера с самого раннего возраста. Соответственно, в рамках исследования первых трех текстов внимание направлено на конкретные фрагменты: записи из тетради Вареньки Доброселовой, выделяющиеся на фоне эпистолярной заданности остального повествования романа «Бедные люди», стилистически самобытный «сказ» Катерины в повести «Хозяйка», а также «История Настеньки», отграниченная писателем на рамочном уровне от остального текста «Белых ночей». Стилистическая организация и поэтика романа «Неточка Незванова» во многом подводит итог творческим поискам Достоевского в сфере композиционных, мотивных и языковых особенностей речи героинь-мечтательниц, предпринятым автором на раннем этапе творчества. 
В связи с этим стоит обратиться к теоретическим концепциям М.М. Бахтина, а конкретно к той разновидности «слова» персонажа, которую исследователь называет «однонаправленным двуголосым словом» [Бахтин 1972: 340], а также к рассмотренному в книге В. Шмидта «Нарратология» понятию «диегетического нарратора» и его типологии [Шмидт 2003: 46-53]. Лингвистический взгляд на диалогические отношения персонажей внутри текста и на взаимосвязи уровней повествования во многом помогает четче определить роль вставных рассказов женских персонажей и сопоставить взятые примеры на уровне рамочной структуры.
Следовательно, все четыре текста можно объединить по главной их общей черте: оформление фрагментов речи героинь так, что нарратор «фигурирует в двух планах – и в повествовании (как его субъект), и в повествуемой истории (как объект)» [Шмидт, 2003: 46]. Такой ракурс ближе знакомит читателя с героинями, побуждает проникнуться к ним сочувствием и открывает новые возможности расшифровки событий и процессов, отображенных в произведении. Поэтому возможно предположение, что именно этот прием, не раз встречающийся в ранней прозе писателя, последовательно разрабатывался им и явился одним из универсальных методов передачи психологического портрета персонажа. Так, у первой героини-мечтательницы Достоевского – Варвары Доброселовой – возникает потребность «записать» свои воспоминания, за счет чего не только вводятся подробности ее прошлой жизни, но и появляется возможность проследить становление характера героини, понять, в какой атмосфере проходило ее детство, каким влияниям была подвержена ее юная душа. В повести «Хозяйка» принципиальное стилистическое отличие нарратива Катерины несет в себе цель передать влияние на ее мировосприятие фольклорных, национальных образов (в связи с этим О.Г. Дилакторская говорит о Катерине как о «носительнице мифологического народного сознания» [Дилакторская, 1999: 74]). Затем, нарратив Настеньки в романе «Белые ночи» кардинально отличается от повествования главного героя устремленностью героини к жизни, к реальному, а не воображаемому счастью, что наводит на мысль о дихотомии образов мечтателя и мечтательницы. И наконец, в романе «Неточка Незванова» «история» героини занимает центральное место и обрамляется глубокой рефлексией, без которой невозможна разработка темы «реального созидания личности» [Жилякова, 1989: 224]. 
Таким образом, сопоставление диегетического нарратива героинь раннего творчества Достоевского открывает новые возможности в трактовке образа мечтательницы и доказывает повторяющимися из текста в текст обращениями к этому приему его важность в поэтических исканиях писателя.
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