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В произведениях Н.Д. Хвощинской и О.А. Шапир провинция осмысляется как пространство, одновременно ограничивающее женщину традиционными рамками брака и семьи, но при этом порождающее внутреннюю свободу и стимул к духовному росту.
В русской культуре XIX века провинция противопоставлена столице: она наделена коннотациями статики, завершенности и покоя, что может вести пребывающего в ней героя как к единению с собой, так и к апатии. Это пространство для духовного развития, связи с природой, которое вызывает вялость и пассивность, потерю индивидуальности. Для типичного провинциального города характерно смиренное принятие гендерного неравенства в обществе, при котором роль женщины сводится к брачно-семейным отношениям.
Тема провинции развивалась и видоизменялась в русской литературе на рубеже веков. Героини А. П. Чехова полноценно не являются «новыми», но наделены интеллектом, душевной тонкостью и стремлением к другой жизни. Провинциальная среда либо ломает их, либо оставляет в состоянии вечного неудовлетворения. А. П. Чехов в письмах к брату сам отмечал, что «провинция затягивает нервных людей, отсасывает у них крылья» [Чехов: т. 8].
Нина Заречная из «Чайки» предстает классическим примером провинциальной воспитанницы, чье становление определяет не столько скука захолустья, сколько романтизированный, эстетский образ искусства. Ее финальное признание: «Я стала настоящей актрисой…» – звучит как результат формирования через страдание, которое дала ей именно жизнь вне столицы, с ее лишениями и одиночеством.
Для Прозоровых из «Трех сестер» провинция становится не стартом, а ежедневным вызовом их человеческой идентичности. Их формирует ностальгия по утраченной столичной культуре, где Москва превращается в недостижимый символ, и мучительный интеллектуальный голод. Будучи «новыми женщинами» в возможности – образованными, мыслящими, говорящими на нескольких языках – они оказываются бессильны перед провинциальной рутиной.
В романах «Большая медведица» (Катерина Багрянская) Н. Д. Хвощинской (Рита Видяева) и «Антиподы» О. А. Шапир провинция, ограниченная культурная жизнь становится началом отделения героини от патриархального мира, заключающего женщину в жесткие рамки семьи и быта. 
Героини проходят путь от попытки социального подчинения к внутренней независимости, превращая ограниченное окружение в территорию духовной свободы. В романе Хвощинской полученный опыт не выходит за пределы провинции – не проявляется в столице. Героиня Шапир, наоборот, стремится в столицу, чтобы разорвать связи с прошлым. 
Катерина внутренне не соответствует образу провинциалки, но открыто не конфликтует с обществом. Рита же демонстративно противопоставляет себя ему, копит несогласие и отстраняется от окружающих.
Кризисное пространство, то есть ситуация, при которой человеку приходится искать ранее неизвестные пути и решения, формирует у «новой женщины» «иммунитет», закаляет волю и определяет необходимость в обретении нового самосознания. Такое состояние характеризуется резкими эмоциональными перепадами, тревогой, чувством внутренней пустоты и трудностью принятия решений и приводит героинь либо к уходу из дома, либо к внутреннему разладу.
[bookmark: _Hlk222674048]Одна из характерных черт провинциального города – монотонность, которая приводит жителей к излишним развлечениям и праздности. Причинами возникающей скуки становятся «упорядоченность, естественный цикл», одиночество, «протяженность времени» [Назарова: 317]. Безысходность такой жизни давит на человека, оставляя два выбора: подчиниться или протестовать. Это давление становится отправной точкой для эмансипации героинь. Протест в «Большой медведице» выражается в «мягкой» или созидательной эмансипации. Не отвергая провинцию, Катерина пытается ее улучшить через просвещение, отказ от личного счастья ради духовного роста и помощи другим. В «Антиподах» представлена радикальная, социально-конфликтная эмансипация. Героиня порывает с провинцией и семьей, стремясь «покорить» столицу и следовать идеям передовых женщин-работниц. 
Ключевую роль в формировании «новой женщины» в пространстве провинции играет наставник: у Катерины – отец, у Риты – тетка, которые прививают им веру в собственные силы и задают жизненную стратегию через образование.
Багрянская сохраняет духовную целостность, прощая обиды и служа людям. Рита же пытается достичь равноправия путем отрицания собственной женской природы (эмоций, любви), копируя «мужские» качества, что ведет к внутреннему конфликту и утрате опоры.
Провинция в романах выступает не только местом ограничений, но и средой, формирующей сильную личность. Однако итог эмансипации зависит от выбранной стратегии. Если созидательный путь Катерины ведет к гармонии, то радикальное отрицание «себя» у Риты – к жизненному дисбалансу. Провинция тем самым предстает не только пространством ограничения, но и испытанием, от которого зависит возможность гармоничной самореализации женщины.
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