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Аннотация: Проект посвящен изучению реэмиграции российских немцев в Германию
после распада СССР. В фокусе работы — анализ динамики миграционных потоков и транс-
формации этнической идентичности. Исследуется противоречие между юридическим ста-
тусом «поздних переселенцев» и их социокультурным опытом, сформированным в СССР.
Особое внимание уделяется феномену «маргинальной идентичности» и проблемам инте-
грации.

Актуальность темы. Распад СССР вызвал одну из крупнейших волн этнической мигра-
ции в Европе. Российские немцы оказались перед экзистенциальным выбором: остаться
или вернуться на родину предков. Спустя три десятилетия мы наблюдаем уникальный
социальный эксперимент: попытку интеграции людей с «советской» ментальностью в за-
падногерманское общество.

Проблема исследования заключается в противоречии между ожиданиями Германии по-
лучить «образцовых немцев» и реальностью, с которой столкнулись мигранты, чья куль-
тура и язык были преимущественно русскоязычными.

Объект исследования: Российские немцы как этническая группа. Предмет: Миграци-
онные процессы и динамика этнической идентичности.

Цель проекта: Выявить особенности миграционных волн российских немцев и проана-
лизировать трансформацию их идентичности в контексте миграции.

Гипотеза: Массовая миграция привела не к полной ассимиляции, а к формированию
особой маргинальной идентичности «русских немцев», сохраняющей советские культур-
ные коды и русский язык.

Теоретические основания. В исследовании идентичности ключевым является различе-
ние этнической и национальной идентичности (З.И. Иванова). Этническая идентичность
коренится в глубинных структурах психики, национальная связана с отождествлением с
государством. Для российских немцев это различие критично: они обладают немецким
гражданством, но сохраняют русско-советскую этническую идентичность.

В.С. Курске выделяет три модели идентичности: ассимиляция (утрата специфики),
симбиоз (двойственная идентичность «русских немцев») и миграция (ориентация на выезд
как способ реализации этничности). Важнейшим фактором выступает травматическая
память о депортации 1941 года и спецпоселениях, которая передается через семейные
нарративы и становится основой групповой идентичности.

Миграционный процесс. С 1950 по 2017 год в Германию прибыло около 2,4 млн россий-
ских немцев. Пик пришелся на 1990–1995 гг. (до 200 тыс. ежегодно). Основные регионы
исхода: Казахстан (924 тыс.), Россия (693 тыс.), Украина (40 тыс.). К 2010-м годам ми-
грационный поток сократился до остаточных показателей.

Социально-демографический состав характеризовался высоким образовательным уров-
нем, но низкой языковой компетенцией в немецком языке. Возник феномен деклассиро-
вания, когда квалифицированные специалисты вынуждены были соглашаться на работу
ниже своей квалификации.
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Проблема идентичности. В самоопределении русскоязычных немцев присутствует вос-
приятие себя как единого народа, сформированного на грани двух культур. Ключевым
маркером выступает русский язык и общность исторической судьбы.

Анализ второго поколения переселенцев выявляет сложную картину. Часть демон-
стрирует сильную ориентацию на российские ценности, часть успешно интегрируется, но
наиболее многочисленную группу составляют те, кто описывает свою идентичность как
«разделенную» или «смешанную». Писательница Ира Петер описывает эволюцию от сты-
да за свое происхождение к публичному проговариванию опыта и принятию двойной куль-
турной принадлежности.

Особым случаем становится реэмиграция в Россию. В 2025 году в Россию вернулись
1334 человека. Мотивация связана с разочарованием в интеграции, экономическими труд-
ностями и неприятием либеральных ценностей немецкого общества.

Выводы. Постсоветская миграция российских немцев носила массовый характер и
прошла несколько этапов. Интеграция оказалась сложнее предполагаемой: переселенцы
столкнулись с непризнанием дипломов, языковым барьером и дискриминацией.

Центральным итогом стало формирование устойчивой гибридной идентичности «рус-
ских немцев», конструируемой на пересечении немецкого происхождения и русско-советского
культурного багажа. Межпоколенческий анализ демонстрирует множественные страте-
гии: от сильной ориентации на российские ценности до успешного совмещения обеих иден-
тификаций.

Гипотеза подтвердилась: массовая миграция привела не к ассимиляции, а к формиро-
ванию особой социокультурной общности, сохраняющей русский язык и травматическую
память при формальной принадлежности к немецкой нации. Перспективы развития этой
идентичности будут определяться межпоколенческой динамикой и политикой принимаю-
щего государства.
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