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Основой для развития студенческого спорта служат Межотраслевая программа [6] и Указ Президента РФ о национальных целях развития, определяющие стратегические задачи до 2030 года. По данным Минспорта РФ, доля студентов, систематически занимающихся спортом, достигла 78,3% [4], что демонстрирует высокий потенциал студенческой среды. Сравнительный анализ российской и американской моделей позволяет выявить эффективные механизмы интеграции спортивной и образовательной траекторий молодежи. 
В основу работы легли исследования Кузнецова Д.Л. [2], Бородиной Е.В. [1], Маркиной И.В. [3] и Zimbalist A. [7].
Экономическая модель студенческого спорта в США радикально изменилась. NCAA, будучи некоммерческой организацией с годовым доходом свыше 1,1 млрд долларов, запрещала прямые выплаты спортсменам [7]. В 2021 году Верховный суд разрешил студентам зарабатывать на использовании имени, имиджа и образа (NIL), а в 2025 году NCAA утвердила модель распределения доходов, позволяющую университетам выплачивать спортсменам до 20,5 млн долларов ежегодно. Совокупный доход студентов от NIL-сделок в 2024/25 учебном году достиг 1,67 млрд долларов [5].
Российская модель финансируется преимущественно из бюджетных источников и внебюджетных средств университетов при поддержке Российского студенческого спортивного союза [2]. Доля студентов, вовлеченных в систематические занятия спортом, в России (46,5%) сопоставима с американскими показателями (35,9%) [2].
Ключевая проблема российской модели — недостаточное экономическое стимулирование студентов-спортсменов. Многие ведущие вузы страны не добавляют дополнительные баллы при поступлении в вуз даже за такие высокие достижения как мастер спорта. Это создает разрыв между спортивной и академической траекториями. Многие профессиональные спортсмены, завершая карьеру, стремятся получить качественное образование и реализоваться в иных сферах, включая науку. Государство должно обеспечить возможность бесплатно учиться, получать стипендии и поощрения за выступления за сборную университета, не теряя спортивные навыки.
Социальное воздействие моделей различается. В США студенческий спорт выполняет функцию социального лифта в профессиональные лиги при сохранении высоких академических требований [2]. Исследования Маркиной И.В. подтверждают, что спорт способствует социальной интеграции: 94% студентов отмечают чувство гордости за университет благодаря спортивным достижениям, 87% респондентов указывают на укрепление социальных связей [3]. Бородина Е.В. подчеркивает, что развитие студенческого спорта приносит новые возможности не только университетам, но и частному предпринимательству [1].
Проведенный анализ позволяет сформулировать предложения по совершенствованию российской модели:
1. Совершенствование системы академических преференций, а также развитие системы именных стипендий, грантовой поддержки. Внедрение повышенных государственных академических стипендий за особые спортивные достижения, грантов ректора, именных стипендий от партнеров-работодателей усилит мотивацию спортсменов.
2. Интеграция спортивной и образовательной траекторий. Развитие системы индивидуальных учебных планов для студентов — членов сборных университетов, позволяющих совмещать интенсивные тренировки с академическими требованиями.
3. Развитие внебюджетных источников финансирования. При сохранении базового бюджетного финансирования необходимо стимулировать привлечение внебюджетных средств через партнерство с бизнесом, создание единых брендов студенческих лиг для монетизации студенческого спорта.
4. Повышение медийной привлекательности студенческих соревнований. Развитие трансляций, работы в социальных сетях, формирование сообществ болельщиков увеличит зрелищность и инвестиционную привлекательность.
Таким образом, российская модель студенческого спорта, сохраняя социальную направленность и массовость, обладает потенциалом для совершенствования экономических механизмов стимулирования студентов-спортсменов. Дальнейшее развитие отечественной модели позволит создать условия, при которых спортсмены смогут совмещать любимое дело с получением качественного образования, продолжая выступать за честь вуза и формируя преемственность поколений в университетском спорте.
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