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Изучение торговли в акватории Индийского океана в первом тысячелетии нашей эры
представляет собой динамично развивающуюся область знаний. Современные исследова-
ния демонстрируют значительные изменения в подходах, источниках и методиках анали-
за, а также в концептуальных и теоретических перспективах, что особенно заметно при
изучении римской торговли с западной частью Индийского океана, иногда обозначаемой
как «индо-римские исследования». В последние сто лет эта дисциплина претерпела рас-
ширение хронологических и географических рамок, включение новых источников (пись-
менных, нумизматических и археологических), а также подверглась влиянию глобального
поворота и усилий по деколонизации, в том числе связанных с попытками децентрировать
Рим.

Представления о предметной области постоянно корректируются: новые археологиче-
ские и нумизматические данные появляются почти каждые пять лет и способны суще-
ственно пересматривать существующие концепции. Римские тексты, упоминающие тор-
говлю с «Индией», были известны в Европе на протяжении всего Средневековья, однако
активизация контактов с Южной Азией с XV века стимулировала научные исследования.
Центральное место занимает «Перипл Эритрейского моря» I века н.э., опубликованный и
переведённый с XIX века (В. Х. Шоффа [23], Г. С. В. Хантингфорда [17], Л. Кэссона[9] и
М. Д. Бухарина [2]), который стал основой для изучения торговых маршрутов, товаров и
навигационных практик. С начала XX века накопились значительные первичные данные
для реконструкции контактов Индии и Средиземноморья, включая монеты и клады, фик-
сировавшиеся по всей Индийской части субконтинента с 1787 года[2, 14]. Важным этапом
стало исследование Р. Сьюэлла [24], показавшее, что распределение римских монет поз-
воляет выявлять периоды подъёма и спада торговли между Средиземноморьем и Южной
Азией. Начиная с работы М. Уилера [33] в работах начинают анализироваться археоло-
гические находки на объектах в Южной Азии (включая Шри-Ланку), вдоль побережья
Красного моря, а также дальше на юг в Восточной Африке и в южной Аравии. Боль-
шинство современных исследований используют широкий спектр типов источников, хотя
выбор часто определяется исходной экспертизой каждого учёного. Тем не менее, несмотря
на то что междисциплинарность глубоко встроена в дисциплину, новые источники суще-
ственно изменили не только масштаб исследований Индийского океана, но и некоторые
из её ключевых дебатов, подходов и терминологии (П. Шнайдер [22] исследует вкусы и
использование жемчуга в Римской империи; Коб и Аутьеро сосредотачиваются на чёр-
ном перце[3, 13]; Г. Паркер [20] рассматривает более широко связь между «индийскими»
товарами и понятием роскоши; Л. Р. Вайнштейн [33] изучает слоновую фигурку, най-
денную в Помпеях и изготовленную в Южной Азии). Так произошло переопределение и
передатировка южно-азиатской керамики, найденной в Арикамеду, тем самым выявив ло-
кальные и региональные сети, а не только «дальние» связи с Римом. До этого считалось,
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что город был основан во время активной торговли с Римом и заброшен вскоре после её
прекращения. Р. Т. Дж. Капперс [8] обнаружив при раскопке Береники следов массового
потребления риса, что говорит о существовании южноазиатской диаспоры в Красном мо-
ре. Найденное граффити на Сокотре (2009) [14], данные эпиграфики в Индии и Аравии[2],
статуэтка Будды, найденная в храме Исиды (2022) [14]: всё это противоречит традицион-
ным стереотипам динамичных, мобильных римлян против пассивных местных популяций
и говорит про активное взаимодействие народов и о культурном обмене. Кроме того Папи-
рологические источники, включая «Кредитный договор Музириса» II в. н.э., фиксируют
информацию о займах, грузах (перец, нард, слоновая кость) и налогах. Монография де
Романиса [15] является ключевой работой в этой области, хотя критикуется за романо-
центризм и ограниченное использование археологических данных Южной Азии. Нумиз-
матика подтверждает активное локальное участие в торговых процессах: многочисленные
римские монеты и их подражания показывают творческий ответ Южной Азии на влияние
Рима (П. Тёрнер [31], С. Суреш[30]). География торговли выходила за рамки условного
«индо-римского» обмена: сети простирались от Восточной Африки до Танзании и Мероэ,
проникая глубоко вглубь континента. Генетические исследования риса свидетельствуют о
давних контактах Африки и Южной Азии, которые усилились в I в. н.э. под влиянием
римского спроса. Этнографические данные современных рыбаков и мореходов позволяют
реконструировать древние морские практики и технологии.

Одним из ключевых изменений в исследованиях Индийского океана стало возраста-
ние интереса к Восточному Индийскому океану. Ранее внимание концентрировалось на
Западном, где знание римлян ограничивало источники, но торговля и контакты с Во-
стоком всё же происходили. Хотя прямые путешествия из Рима в Юго-Восточную Азию
были редки, находки товаров и монет показывают, что римские предметы распространя-
лись далеко. Исследователи, опираясь на китайские источники, подчеркивают значение
маршрутов через Бенгальский залив и роль буддизма в восточных связях. Хронологиче-
ский охват исследований также расширяется. Традиционно «индо-римские» исследования
ограничивались I–II веками н. э., а последующие столетия изучались отдельно, часто в
рамках «средневекового» периода. Новые подходы показывают, что торговля возобнов-
лялась между IV и VII веками, пусть и не достигала прежней интенсивности. Это ста-
ло возможным благодаря новым данным археологии в Индии (раскопки в Беренике[25,
26, 27, 28, 29], в Миос-Гормосе[34, 35], в Копте[18]) и в Индии (в Паттанаме[11, 12] и
в Арикамеду[4, 5, 6]), анализу монет и текстов, а также пересмотру концепции Позд-
ней Античности. Современные исследования стремятся уменьшить доминирование Рима
в нарративе, рассматривая долгосрочные сети торговли и культурных контактов, вклю-
чая постколониальные и деколонизационные подходы. Они позволяют учитывать участие
разнообразных групп и выявлять связи, не зависящие от Римской империи. Р. Гуруккал
(2016) предложил критическую переоценку «индо-римской торговли», опираясь на совре-
менные колониальные аналогии, показывая эксплуататорский характер взаимодействий
Рима с Южной Азией[16].

Исследования римской торговли в Индийском океане долго опирались на концептуаль-
ные рамки, заимствованные из колониальных и западных глобализированных моделей,
что приводило к упрощённым аналогиям с современной экономикой и госрегулировани-
ем. Эти подходы часто сохраняли идею «здесь» и «там», где «здесь» — Рим, а «там» —
восточные территории, представленные как экзотический «Другой». Современные иссле-
дования стремятся децентрировать Рим, показывая его не как единственного или доми-
нирующего игрока, а как один из многих участников взаимодействий в Индийском оке-
ане. Попытки количественно оценить значение римской торговли часто переоценивают
её вклад, игнорируя аграрную основу античных экономик и ограниченные возможности
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дальнодействующей торговли. В результате маргинализация Рима оказывается пробле-
матичной: экономически зависимая от торговли империя всё равно остаётся ключевой
линзой для интерпретации взаимодействий. Ключевым направлением будущих исследо-
ваний является развитие подходов, которые рассматривают динамику Индийского океана
вне доминирующей роли Рима и изучают сложные сети локальных и региональных взаи-
модействий.
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