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В современном исполнительском искусстве наблюдается тенденция к поиску новых выразительных средств, выходящих за пределы чисто виртуозного или акустически форсированного подхода. Особый интерес представляет синтез западного инструментария с восточной эстетической традицией. Саксофон, обладающий уникальной тембровой пластичностью, может стать медиатором такого синтеза. В данном докладе рассматривается применение ключевых категорий традиционной китайской философии и эстетики в саксофонной интерпретации. Понятие «воздушности» (воздушности звука, фразировки) раскрывается не как стилистический приём, а как способ музыкального мышления, коренящийся в даосских и конфуцианских представлениях о природе, дыхании и пустоте.
В китайской традиции дыхание — это не просто физиологический акт, а энергетическая и смысловая основа звука. Как отмечает Ду Лэчэнь (1), фраза «держится» на непрерывной линии выдоха, а не на силе атаки. Это соответствует принципу «естественности» и «недеяния»: не мешать звуку проявиться, а сопровождать его. В применении к саксофону это означает приоритет длинных легато, экономной артикуляции, микрорубато, рождающегося из естественного движения дыхания. Кульминация возникает из внутреннего давления воздушного столба, а не из силового форсирования. Технически это реализуется через контроль воздушного столба, использование субтона и чистых обертонов.
В китайской эстетике пустота — это не отсутствие, а пространство, в котором звуки обретают смысл. Лао-цзы в «Дао дэ цзин» говорит: «Великий звук едва слышен». Этот идеал развивается у Чжуан-цзы в понятии «небесного звучания», где источник музыки — сама природа, а не человеческое вмешательство. Для саксофониста это означает осмысленную работу с паузами и затуханиями, умение оставлять звук в резонансе пространства. В ансамблевой игре требуется динамический «минимализм» и доверие к акустике.
Естественность проявляется в простоте жеста и тембра. У Чжуан-цзы звучание природы «самопорождается»; Ван Би подчёркивает, что частные звучания подчинены большему порядку, а значит, музыка не должна «блистать» в ущерб внутреннему соответствию. Для саксофониста это означает гибкий, «речевой» темп, живое вибрато, мягкую смену регистров, отказ от насильственного альтиссимо. Тембр перестаёт быть косметическим средством и становится носителем смысла. Простая, не перегруженная окраска часто «говорит» больше.
Категория (кунлин), разработанная в работах Цзун Байхуа, описывает особое состояние сознания — духовную лёгкость, прозрачность, свободу от механической формы. В музыке она выражается через паузы, недосказанность, естественный ритм. Традиция игры на гуцине с её флажолетами и «тишиной» служит образцом воплощения этого идеала. В саксофонной интерпретации проявляется в работе на грани слышимости: тонкий субтон в низком регистре, чистые обертоны без форсирования, щадящая артикуляция, «плавающие» окончания фраз, оставляющие в зале «послевкусие».
Принцип срединности восходит к конфуцианской традиции и предполагает баланс между выразительными средствами, избегание крайностей. В композиции и исполнении это реализуется через динамическую меру, ансамблевое слушание, интонационную дисциплину. Реприза понимается не как механический повтор, а как возвращение с новыми качествами, «просветление» звучания. Педагогические практики, такие как распознавание звука и понимание музыки, напрямую связаны с этикой поведения. Для современной саксофонной педагогики это даёт ориентиры: дыхательные практики как дисциплина внимания, работа с паузой как воспитание терпения, интонационная ясность как этика совместного музицирования.
Таким образом, «воздушность» в саксофонной интерпретации предстаёт не как стилистический эффект, а как способ музыкального мышления, где дыхание становится формой, пустота — звучанием, естественность — этикой звука, а прозрачная глубина — состоянием духа исполнителя. Опора на традиционные китайские философско-эстетические концепции открывает новые горизонты для развития исполнительского искусства и педагогики, позволяя саксофону выступить медиатором между культурами.
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