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Китайский народный танец как важный носитель выдающегося китайского традиционного культуры воплощает производственную мудрость, эстетические вкусы и духовное ядро всех национальностей Китая. Его многообразный двигательный лексикон и глубокая культурная основа служат важным источником вдохновения для создания современного хореографического искусства. Современный балет-спектакль, в свою очередь, соответствует современной эстетике благодаря инновационной повествовательной структуре и многообразной сценической выразительности, являясь важной художественной формой современной трансформации традиционной танцевальной культуры. Интеграция китайского народного танца в создание современных балет-спектаклей — это не только сохранение и обновление традиционного танца, но и ключевой путь реализации локальной и национальной выразительности современного балета, а также важная мера для утверждения национальной идентичности китайского танцевального искусства и продвижения международного распространения китайской культуры.
Исследования многих танцевальных ученых показывают, что включение народного танца обогащает художественный лексикон современных балет-спектаклей, наделяет их глубоким культурным содержанием и открывает для самого народного танца новые сценические контексты сохранения. Однако на практике сохраняются проблемы: чрезмерная формализация, недостаточное раскрытие культурного ядра, избыточное новаторство, отходящее от традиционной сущности, грубое слияние с повествованием спектакля, однообразное использование национальных элементов.
В связи с этим при создании балет-спектаклей необходимо применять стратегии углубленного полевого исследования для выявления культурного ядра, соблюдения традиционной сущности при умеренном инновационном развитии, органического слияния на основе повествовательной логики спектакля, расширения путей творчества для интеграции многообразных национальных элементов и усиления подготовки комплексных специалистов. Это будет способствовать творческой трансформации и инновационному развитию китайского народного танца в современных балет-спектаклях.
Слияние народного танца и современного балета не является простым накоплением элементов, а представляет собой на основе уважения к традиции переосмысление и реконструкцию двигательного лексикона, глубокое включение культурного содержания, органическое сочетание эстетического настроя и высокую адаптацию к повествовательной структуре. Это позволяет традиционному народному танцу соответствовать современной сценической эстетике и потребностям повествования, а современному балету — нести миссию распространения национальной культуры. Данный путь интеграции не только предоставляет теоретические и практические ориентиры для современного балетного творчества, но и способствует современному сохранению китайского народного танца, помогает китайскому современному балету сформировать художественный стиль, сочетающий национальные особенности и дух времени, а также позволяет китайскому танцевальному искусству проявлять уникальную культурную привлекательность и художественную ценность в глобализированном контексте.
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