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Всемирный фестиваль молодежи и студентов 1957 года в Москве традиционно рассматривается как грандиозное идеологическое мероприятие, которое демонстрировало «оттепельную» открытость СССР. Однако это событие стало настоящим поворотным моментом для советской творческой интеллигенции. Фестиваль проходил с 28 июля по 11 августа под лозунгом «За мир и дружбу», он собрал около 34 000 делегатов из 131 страны мира. Официальная программа отличалась многообразием форматов: пленарные заседания, тематические секции, художественные выставки и концерты. Общие пространства и чередование форматов способствовали возникновению непринужденных встреч, обмена материалами и установлению профессиональных контактов вне формального регламента. В начале контакты с иностранцами старались контролировать, все случаи посещения ими квартир советских граждан милиция информировала КГБ, но очень быстро неофициальная коммуникация приобрела массовый характер, что сделало полный контроль со стороны правоохранительных органов практически невозможным.
На фестивале 1957 года выделялись несколько категорий непосредственных контактов, в частности совместные творческие вечера, поэтические чтения, кинопоказы, музыкальные программы и выставочные коллаборации.  Эти форматы одновременно функционировали как официальные мероприятия и как площадки для неформального обмена произведения искусства и профессиональными навыками. Джазмен Алексей Козлов вспоминал: «Я помню, как светлыми ночами на мостовой улицы Горького стояли кучки людей, в центре каждой из них несколько человек что-то горячо обсуждали. Остальные, окружив их плотным кольцом, вслушивались, набираясь ума-разума, привыкая к самому этому процессу — свободному обмену мнениями».[4]
Искусствовед Игорь Голомшток писал в своей книге «Занятие для старого городового», что фестиваль приоткрыл молодежи «окно в Европу», сквозь эту щель хлынул воздух свободы. В своей работе он также вспомнил, как иностранные гости передали ему запрещенные в те годы книги: «Меня разыскали в музее два молодых англичанина и сказали, что привезли мне подарок от моего старого друга Алика Дольберга, теперь проживающего в Лондоне. Мы вышли в Итальянский дворик, где было мало народа, и они вручили мне две книги: «Мрак в полдень» (в последнем русском переводе «Слепящая тьма») Артура Кестлера и «Звериную ферму» («Скотный двор») Джорджа Оруэлла — книги по тому времени криминальные».[2] 
Художественная сфера значительно преобразилась благодаря фестивалю. Об этом изменении писал русский поэт и художник Михаил Гробман: «Второй русский авангард как движение родился в 1957 году в Москве. Организующим толчком явилась международная выставка на фестивале молодежи и студентов в августе-сентябре 1957 года» [3]. В свою очередь изменения в стиле упомянул и Игорь Голомшток, он описывал встречу молодых русских художников с иностранными гостями, в числе которых был Гарри Калман, создававший свои работы прямо на публике. Его необычная техника произвела неописуемый эффект на начинающих творцов. Так, Анатолий Зверев ассимилировал метод спонтанного творчества и произвёл на свет свой собственный стиль.
В музыкальную сферу события 1957 года принесли джаз и скиффл. Алексей Козлов в мемуарах «Козел на саксе» описывает фестиваль как начало своей джазовой карьеры: «Я начал играть в 1957 году, в памятные дни Всемирного фестиваля молодежи и студентов в Москве. Здесь я увидел много джазовых групп, впервые услышал игру великолепного английского саксофониста Джо Темперли» [4]. Советские музыканты, долго находившиеся в творческой изоляции, получили доступ к актуальным музыкальным жанрам. Важно, что знакомства завязывались не на концертных площадках, а в общежитиях и неформальных клубах, где статусы уступали место профессиональному равенству.
Габриэль Гарсия Маркес неоднозначно описывал граждан СССР: внешне одинаковые, в плохо сшитой одежде, но при этом удивительно интересные и отчаянно жаждущие друзей. Он замечал, что москвичи проявляли подозрительное единодушие, не пуская иностранцев в их дома. Советские люди, по мнению писателя, готовы отдать последнюю рубашку и плакать при расставании с друзьями. 
Горизонтальные связи, установленные в период фестиваля, имели огромное влияние на советскую интеллигенцию. Обмен книгами, опытом, идеями шел напрямую, без посредников, в результате чего советское искусство преобразилось: укоренился джаз и рок-н-ролл, появился абстракционизм и новые эстетические идеалы. Фестиваль инициировал и закрепил альтернативные каналы обмена: неофициальные сети переписок, переводческие и издательские контакты. В результате возникли долговременные, автономные траектории культурного взаимодействия, которые способствовали распространению новых художественных техник и идей в советской среде, послужившие одним из факторов культурной трансформации периода оттепели.
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