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Грунтовые воды — стратегический ресурс Центрально-Черноземного региона, но в по-
следние десятилетия их режим меняется под влиянием антропогенных факторов. Запо-
ведник «Каменная Степь» с его 130-летним рядом наблюдений за уровнем грунтовых вод
(УГВ) позволяет разделить эффекты от двух воздействий: системы лесополос и потепле-
ния климата. Цель работы — количественно оценить вклад каждого фактора в динамику
УГВ.

Исследование включает анализ рядов УГВ по скважинам в разных ландшафтах (ле-
сополоса, поляна, степь). Для каждого года оценивались параметры весеннего пика и
наличие осенне-зимнего питания. Климатическое влияние моделировалось в SurfBal [1] и
HYDRUS-1D [2]. Для выделения температурного тренда период наблюдений разделен на
этапы (до и после 1960 г.) с выполнением сценарных расчетов: по фактическим данным
атмосферных осадков и с неизменной температурой базового периода.

Выявлены значимые различия режима УГВ. В лесу и на поляне преобладает снеговое
питание (слабый осенний подъем), в степи — дождевое (устойчивый осенне-зимний подъ-
ем). На всех участках весенний пик сдвинулся на 3–7 дней раньше, длительность подъема
сократилась на 5–22 дня при стабильной амплитуде. Наибольшие изменения (сдвиг на 7
дней, сокращение на 22 дня) отмечены в степи, что говорит о ее максимальной уязви-
мости. Лесополосы выполняют буферную роль: накапливают снег и замедляют таяние,
обеспечивая более мощный и стабильный весенний подъем.

Моделирование не выявило долгосрочного тренда среднегодовых УГВ, но показало
внутригодовые перестройки: смещение весеннего пика и уменьшение сезонной амплиту-
ды. Сценарные расчеты демонстрируют, что основную неопределенность вносят осадки:
результаты по сценарию «без потепления» близки к расчетам с реальным температурным
трендом, указывая на подчиненную роль потепления в многолетней динамике.

Таким образом, лесополосы стабилизируют режим грунтовых вод. Потепление транс-
формирует сезонную динамику, но пока не формирует устойчивого тренда снижения уров-
ней. Наиболее уязвим степной ландшафт, где роль дождевого питания выше, а защита
лесополос отсутствует.

Работа выполнена в рамках проекта РНФ № 24-17-00102.
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