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Саларский язык относится к огузской группе тюркских языков и распространен на территориях провинций Цинхай, Ганьсу и Синьцзяно-Уйгурского автономного округа КНР. Он является самым восточным из огузских языков, по разным оценкам, на нем говорит около 200 тысяч человек. Данный язык недостаточно описан и исследован, как в плане синхронии, так и в плане диахронии. Из работ следует отметить: заметки Н. Поппэ; записи С. Какук; строй саларского языка и саларские тексты Э. Р. Тенишева; словарь идиома Или, составленный A. Якупа; и комплексное описание фонологии A. Двьер.
В качестве источников, описывающих формы в идиомах саларского языка, были выбраны работы Э. Р. Тенишева и А. Якупа.  Их использование обосновано необходимостью лексики из всех ареалов распространения саларского языка, наличием в них относительно большого числа информантов и записью их «в поле». Это выгодно отличает эти работы от записей С. Какук, не имевшей возможности работать в ареале расселения саларов и вынужденной сотрудничать с ограниченным числом информантов. Для реконструируемых форм использовались данные платформы starling, отредактированные А. В. Дыбо, и материалы, приводимые в сравнительно исторической грамматике тюркских языков под редакцией Э. Р. Тенишева в томах, посвященных региональным реконструкциям и языку праоснове.
Проблема реконструкции первичных долгих в пратюркском языке была освещена достаточно подробно и полно, впервые фонологическую значимость долготы в пратюркскую эпоху предложил О. Бётлинг еще в 1851 году, окончательные и наиболее убедительные доказательства её существования приводятся в работе А. В. Дыбо –– «О первичных долготах в тюркских языках». Основой для реконструкции практически всегда служили материалы туркменского языка и его диалектов, а также материалы якутского языка. Иногда приводятся данные турецкого, азербайджанского языка, гагаузского и диалектов татарского. 
Задачами настоящего исследования являлось: проследить возможные рефлексы реконструируемых пратюркских и общеогузских долгих гласных в саларском языке, установить их наличие или отсутствие, при наличии –– выявить вид рефлексов. Основным методом был выбран сравнительно-исторический метод в силу специфики работы. Рассматривались соответствия между формами слов в идиомах саларского языка, для которых реконструируются пратюркские и общеогузские эквиваленты, реконструированные формы сопоставлялись с процессами, происходящими при исчезновении фонологических долгот в диахроническом плане. 
По итогам исследования удалось установить, что в большинстве случаев все примеры долгот в саларском языке на современном этапе носят спорадический и не фонологический характер. При этом были выявлены явные рефлексы пратюркских долгих гласных в нескольких группах слов. В первую очередь это выражается в появлении дифтонга ej на месте долгого закрытого *ẹ̄ и на месте долгого открытого *ē в словах с односложным корнем, состоящим из открытого слога: *jē –– jej/je ‘есть’; *dē –– dej/de/tej/te ‘сказать’. Во вторую очередь данные рефлексы прослеживаются в словах с «огузским озвончением», которое коррелирует с процессом «умирания» фонологических долгот, описанным еще Бодуэном де Куртене в материалах, посвященных резьянскому говору словенского языка. Данный процесс в общих случаях сводится к образованию вторичного позиционного чередования для части морфем по долготе с последующим его выравниванием на другие морфемы. Это хорошо показывалось на материале гагаузского языка в работе А. В. Дыбо «О первичных долготах в тюркских языках». Основываясь на результатах проведенного исследования, схожий с описанным для гагаузского языка процесс можно предположить и для саларского, так как в некоторых идиомах, прежде всего идиоме селения Мынта, он выражается в частичном сохранении первичных долгот при потере их фонологической значимости. 
Эти данные могут послужить дополнительным материалом как для описания процесса утрачивания фонологической долготы гласных в тюркских языках, так и для описания вышеобозначенного процесса «умирания» фонологических долгот с выравниванием его на другие морфемы. 
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