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В современном языкознании активно изучаются способы языковой экономии – стремления говорящего передавать информацию без потери смысла с наименьшими затратами речевых усилий. Одним из значимых способов такой экономии является молчание как форма коммуникации. Проблема молчания как коммуникативного явления изучается в общей лингвистике, психолингвистике, лингвокультурологии, философии, теологии и психологии. Но молчание как один из способов лингвистической экономии рассматривается довольно редко, поэтому для нас представляет интерес исследование акта молчания со стороны речевой экономии. В монгольской культуре молчание также играет немаловажную роль: оно может выражать уважение, согласие, несогласие или проявление социальной дистанции. В настоящем исследовании была предпринята попытка изучения молчания как явления лингвистической экономии на примерах устной речи и художественных текстов монгольской литературы.
Опираясь на опыт работ Д.Н. Юлдашевой, О.Е. Носовой, в которых молчание рассматривается как форма невербальной коммуникации, прагматический инструмент [2] и коммуникативная стратегия: уклонение, вежливость и давление [1], мы обобщаем сведения о явлении молчания в коммуникации и пытаемся обосновать мотивы, причины и результаты употребления молчания в культуре невербального общения носителей монгольского языка.
Целью работы является наглядное представление того, что молчание в монголоязычном общении и литературе может рассматриваться как особый способ реализации принципа лингвистической экономии. 
В ходе исследования было выявлено, что молчание является полноценным коммуникативным средством, способным передавать смысл без вербального выражения, и соответствует принципу лингвистической экономии, так как позволяет минимизировать речевые усилия при сохранении коммуникативной эффективности в монголоязычной среде.
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