Социокультурные и политические основания религиозной идентичности в странах Ближнего Востока: факторы устойчивости массовой религиозности
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Современные условия с активным развитием науки как будто естественно способствуют усилению процессов секуляризации и становлению религии личным выбором человека, который все в меньшей и меньшей степени влияет на его повседневную жизнь. Однако Ближний Восток и Северная Африка – яркое тому противоречие. По статистике во всех странах Ближнего Востока более 90% населения – мусульмане, следующие религиозным канонам [5], несмотря на распространение многоконфессиональности в некоторых странах. Для сравнения: в США - около 74% христиан[2], в России - около 67% процентов православных христиан[3]. Чем обусловлено такое место религии в данном регионе даже среди стран, уровень жизни которых  или сопоставим с европейским или даже выше его (например, Саудовская Аравия является теократическим государством, в то же время – это крупнейший экспортер нефти в мире: около 11 млн. баррелей нефти в год) [4]?
Исторический контекст в данном вопросе играет основополагающую роль. Большинство стран региона смогли образовать независимые государства только в ХХ веке (Алжир – 1962; Египет – 1928 и т.д.). Несмотря на формальное признание независимости, западное влияние в данном регионе продолжало и продолжает распространяться, что привело к насаждению правительственных режимов, наиболее выгодных в данных условиях. Наиболее яркий пример – светское правительство в Иране, которое не соответствовало интересам населения. В результате в 1978-1979 гг. произошла исламская революция, свергшая светский режим, провозгласив Иран исламской республикой.
На этом примере можно выявить более широкую тенденцию: попытки искусственной секуляризации и притеснения распространения ислама на государственном уровне дестабилизируют общества, воспринимаясь народом как нечто чуждое и навязанное.  Одно из проявлений данной тенденции: активная критика режима Г. А. Насера в Египте, основополагающей частью которого являлась политика секуляризации. Ислам при таком развитии событий получает еще большую поддержку в качестве «основополагающего фактора», существование без которого невозможно. Это способствует его значительному усилению, выступая в качестве фактора объединения народа и сохранения национальной идентичности, а также катализатором для борьбы с экономической и политической зависимостью.
Также немаловажным фактором является уровень жизни в разных странах региона. Высокую роль ислама на Аравийском полуострове, среди «имущих» стран (ОАЭ, Саудовская Аравия, Кувейт и т.д.) – одних из главных экспортеров нефти, экономика которых получает больше развитие как раз за ее счет, и с небольшим населением – можно объяснить как стремление сохранить свою идентичность и не ассимилироваться с влиянием Запада, который был бы очень в этом заинтересован из-за экономического потенциала стран. Однако большая часть стран (Египет, Марокко, Мавритания и т.д.) – преимущественно Северная Африка – «неимущие». Они значительно уступают своим соседям в запасах нефти, при этом обладая гораздо большим населением. Это негативно сказывается на развитии экономики, что обуславливает низкий уровень жизни населения и невысокий уровень доступа к образованию. [1] Также, последствия «Арабской весны» 2011 г. продолжают влиять на данные страны, дестабилизируя их внутреннюю обстановку. Все это еще сильнее ухудшает уровень жизни населения, в условиях чего ислам выступает в качестве компенсаторского фактора, восполняющего неудовлетворенность реальностью и давая стимул жить для соблюдения религиозных обрядов и очищения души в надежде попасть в рай после смерти, где праведникам будет дарована безбедная жизнь в изобилии, согласно Корану. 
В результате проведенного анализа внешних и внутренних факторов можно сделать вывод об исключительной роли ислама в данном регионе, который выступает мощным интегрирующим и стабилизирующим компонентом даже в светских государствах. Из-за сравнительно небольшого периода независимости и продолжающегося активного влияния стран Запада в регионе религия играет одну и ключевых ролей как для государства, способного на этом фоне объединить своих граждан и попытаться стабилизировать внутриполитическую ситуацию; так и для отдельного человека, который видит собственный смысл жизни в «служении Всевышнему». В дальнейшем вопрос требует более подробного рассмотрения для понимания полного контекста формирования уникальных условий в современном мире.
Список литературы: 
1. Н.П. Гусаков, Л.В. Шкваря; Проблемы мирохозяйственного развития социально-экономическое развитие стран Северной Африки и Ближнего Востока на современном этапе; Российский университет дружбы народов Ул. Миклухо-Маклая, 6, Москва, Россия, 117198
2. Религия в США. URL: https://www.americancities.ru/articles/usa_religion/?ysclid=mm1rg6sjwa374682521

3. Религия и общество: мониторинг. ВЦИОМ. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/religija-i-obshchestvo-monitoring-09062025
4. Oil Exports by Country. World Population Review. URL: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/oil-exports-by-country

5. Muslim Population Change. Pew Research Center. URL: https://www.pewresearch.org/religion/2025/06/09/muslim-population-change/




