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После распада СССР Центральная Азия стала ареной сложного взаимодействия России и Китая, характер которого варьируется от стратегического сотрудничества до скрытого соперничества. Шанхайская организация сотрудничества (ШОС), созданная в 2001 г., выступает ключевой институциональной платформой координации интересов двух держав в регионе. Однако вопрос о факторах, определяющих соотношение кооперативных и конкурентных элементов в российско-китайском взаимодействии, остаётся дискуссионным.
В западной историографии (Б. Ло, П. Стронски и Н. Нг) партнёрство РФ и КНР трактуется как прагматичная «ось удобства» с нарастающей асимметрией в пользу Китая и прогнозом углубления соперничества [1;2]. Российские и китайские учёные (А.В. Лукин, Чжао Хуашэн) придерживаются более оптимистичной оценки, подчёркивая взаимодополняемость интересов сторон и разграничивая экономическую конкуренцию предприятий и политическую конфронтацию государств [3;4]. Однако ни один из подходов не предложил объяснительной модели, связывающей колебания характера взаимодействия с изменениями внешнеполитического контекста.
Источниковую базу составляют документы ШОС (Шанхайская конвенция 2001 г., декларации саммитов), двусторонние российско-китайские заявления, статистические данные Главного таможенного управления КНР и ФТС РФ. Методологическая основа — неоклассический реализм Н. Рипсмана, Дж. Тальяферро и С. Лобелла, в частности концепция «стратегической среды» с выделением разрешающего и ограничивающего типов [5]. Новизна подхода состоит в применении данной теоретической рамки для периодизации российско-китайского взаимодействия в регионе. Гипотеза: характер отношений РФ и КНР и эффективность ШОС напрямую зависят от ясности внешних угроз.
Таблица 1. Институциональное развитие ШОС по периодам
	Период
	Ключевые события
	Характер среды

	2001–2008
	Создание ШОС (2001), РАТС (2004), «Мирная миссия» (2005)
	Высокая ясность угроз

	2014–2021
	Сопряжение ЕАЭС–ЭПШП (2015), расширение ШОС (Индия, Пакистан, 2017)
	Умеренная ясность угроз

	2022–2024
	Приём Ирана (2023), Беларуси (2024), учения «Взаимодействие-2024»
	Высокая ясность угроз


Таблица 1: Составлена автором

В 2001–2008 гг. высокая ясность общих угроз (терроризм, западное военное присутствие в Афганистане) стимулировала интенсивное институциональное строительство: созданы РАТС (2004 г.), начаты учения «Мирная миссия» (2005 г.). Товарооборот КНР с Центральной Азией вырос с 1,5 до 25 млрд долл. при минимальном институциональном соперничестве. ШОС выступала координационной площадкой в сфере безопасности; саммит 2005 г. в Астане принял декларацию, призывающую установить сроки вывода войск из Афганистана.
В 2014–2021 гг. умеренная ясность угроз (ограниченные санкции после 2014 г.) привела к нарастанию соперничества. Россия блокировала китайские инициативы в ШОС (создание Банка развития, зоны свободной торговли), развивая параллельные структуры ЕАЭС. Декларация о сопряжении ЕАЭС и ЭПШП (2015 г.) осталась во многом декларативной. Торговый оборот КНР с регионом снизился с 50 до 38,6 млрд долл., однако накопленные китайские инвестиции достигли ~40 млрд долл. к 2020 г., усиливая экономическую асимметрию.
В 2022–2024 гг. масштабные западные санкции создали максимальную ясность угроз для России, обусловив возврат к доминированию сотрудничества. Двусторонняя торговля РФ–КНР выросла со 147 до более чем 200 млрд долл. Доля стран ШОС в российском экспорте увеличилась с 26,7 до 59,6 % [6]. Россия отказалась от блокирования китайских инициатив; ШОС расширилась за счёт приёма Ирана (2023 г.) и Беларуси (2024 г.), трансформируясь в платформу координации незападных государств.
Таблица 2. Торговый оборот КНР с Центральной Азией (млрд долл. США)
	Год
	Оборот (млрд долл.)
	Рост
	Среда

	2008
	25.0
	-
	Ясная

	2013
	50,0
	+8 %
	Умеренная

	2021
	38,6
	−5 %
	Умеренная

	2022
	70,2
	+82 %
	Ясная

	2023
	89,4
	+27 %
	Ясная

	2024
	94,8
	+6 %
	Ясная


Таблица 2: Составлена автором на основе данных ГТУ КНР

Анализ подтверждает гипотезу: периоды высокой ясности угроз (2022–2024 гг.) характеризуются доминированием сотрудничества, интенсивным институциональным строительством и повышением роли ШОС. Период умеренной ясности (2014–2021 гг.) отмечен нарастанием соперничества и снижением эффективности ШОС в экономической сфере. Данные таблицы 2 демонстрируют нелинейный характер динамики: резкие скачки торговли определяются внешними шоками, а не постепенной эволюцией. Прогнозирование российско-китайского взаимодействия в регионе требует анализа стратегической среды — прежде всего уровня воспринимаемой угрозы со стороны Запада.
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