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По окончании Первой мировой войны в Иране была неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, осложненная голодом. Иранские политические деятели, обеспокоенные размахом эпидемий, искали возможности укрепить систему здравоохранения и обратились к французскому опыту. Во Франции в 1887 г. Луи Пастером был открыт институт, который занимался исследованиями в области микробиологии, инфекционных заболеваний и разработки вакцин. 
В ходе Версальской конференции в январе 1920 г. в Париже были достигнуты договоренности об открытии иранского Института Пастера. Его первым директором стал французский доктор Жозеф Менар (Mesnard) [Azizi, Nayernouri, 2008, p. 478].
В межвоенный период руководство Института было возложено на граждан Франции, однако при этом местные кадры тоже привлекались к управлению. Например, после отъезда Ж. Менара в 1925 г. временно исполнял обязанности директора Абулькасим Бахрами. К концу 1930-х гг. он осуществлял фактическое руководство институтом, а директор-француз Рене Легру (Legroux) лишь иногда приезжал в Иран. В период Второй мировой войны, когда связь иранских исследователей с французской наукой была затруднена, именно опыт А. Бахрами позволил подготовить институт к трудным послевоенным задачам. 
В 1946 г. в Иран прибыла делегация из Франции, которую возглавлял Луи Пастер Валлери-Радо, внук великого ученого [Baltazard, 1948, p. 3]. Было подписано соглашение о научно-техническом сотрудничестве между французским и иранским Институтами Пастера, согласно которому последний приобрел финансово-административную независимость. Высший совет по управлению институтом возглавил иранский министр здравоохранения, а директором был избран Марсель Бальтазар (Baltazard). Его деятельность оставила глубокий след в истории института. После ухода с должности в 1961 г. М. Бальтазар еще 5 лет был советником по науке при иранском директоре Мехди Годси (1961–1969 гг.).
Французско-иранское научное учреждение в 1950–1960-е гг. сконцентрировало свои усилия на следующих направлениях: производство вакцин и проведение вакцинации, исследование инфекционных заболеваний, подготовка кадров. 
Для предотвращения вспышек заболеваний, активно активно создавалась научно-производственная база для вакцинации населения. В 1947 г. при содействии французских коллег была выпущена первая серия противотуберкулезной вакцины БЦЖ и проведена вакцинация населения Тегерана. В начале 1950-х гг. была подготовлена вакцина против оспы, благодаря которой удалось добиться ее исчезновения в Иране к концу 1970-х гг. [Энаятрад, Мостафави, 2017, с. 228]. 
Вспышка чумы в иранском Курдистане в конце 1940-х гг. подтолкнула руководство института к созданию исследовательских станций и организации борьбы с чумой в регионе. Опыт иранских ученых был востребован в ходе международных проектов по борьбе с чумой в других странах, например, в Турции, Сирии, Бразилии. 
Благодаря сотрудничеству Тегерана и Парижа в Иране был создан мощный научно-исследовательский институт, который сыграл важную роль в улучшении состояния сферы здравоохранения в Иране. 
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