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В современном мире новейшие технологии, такие как искусственный интеллект (ИИ), роботы, сенсоры движения и видеопроекции, играют важную роль как в жизни, так и в искусстве. Танец – это искусство тела, эмоций и культуры. Сейчас он тоже начинает использовать эти инструменты. 
Искусство всегда развивалось вместе с человеком. В цифровую эпоху соединение традиций и технологий помогает находить новые формы самовыражения [2]. Раньше хореограф придумывал танцы только с помощью воображения и вдохновения, что иногда приводило к творческому кризису. Сегодня технологии могут предложить новые идеи и хореографические решения. Например, ИИ может создавать новые движения. Системы motion capture («захват движения») записывают движения танцора и передают их на экран [3]. Видеопроекции и голограммы создают на сцене объёмные изображения, с которыми танцор может взаимодействовать. 
В современных танцевальных выступлениях активно используют сенсоры движения. Они могут отслеживать хореографический рисунок и с помощью света и звука создавать визуальные эффекты. 
Роботы компании Unitree два года подряд выступали на главном новогоднем гала-концерте в Китае (в 2025 году с номером «Ян БОТ» и в 2026 году – «У БОТ») [3]. Они выполняли сложные танцевальные связки с идеальной точностью. Ещё один яркий пример гармонии технологий и искусства — работа художника Шэнь Вэя «Слияние», где движения танцоров с помощью ИИ превращаются в рисунок на сцене, рождая уникальное представление [2]. Таким образом, новейшие технологии расширяют возможности хореографа. Они делают танец более разнообразным и выразительным и помогают преодолевать творческий застой.
Однако у технологий есть и серьёзные недостатки. Если хореограф слишком полагается на ИИ или готовые программы, он может потерять способность думать самостоятельно, а также утратить оригинальность. Кроме того, движения, которые создаёт ИИ или выполняют роботы, часто выглядят неестественно. Они не всегда соответствуют реальным возможностям человеческого тела.  ИИ может смешивать разные стили без логики, а движения могут не совпадать с музыкой. Например, система motion capture требует специального освещения и не всегда правильно распознаёт быстрые движения. Но главный недостаток заключается в другом: ценность танца – в живом общении. Танец передаёт чувства и создаёт эмоциональный контакт между танцором и зрителем. Технологии (ИИ, роботы, голограммы) создают движения или изображения на основе существующих данных, комбинируя готовые элементы. Они могут сделать танец технически правильным и плавным. Но не могут вложить в него настоящие эмоции. Поэтому такой танец выглядит механическим. В нём нет души. Кроме того, зритель, понимая, что движения создала машина, может терять интерес. Для многих людей значимость танца – в человечности, импровизации и спонтанности, которые невозможно запрограммировать.
 К этим проблемам добавляются практические трудности. Оборудование для сенсоров, motion capture и качественных проекций стоит дорого, а его настройка требует специальных знаний. Поэтому такие технологии недоступны для многих театров и хореографов.
Таким образом, новейшие технологии открывают перед хореографией новые возможности. Это точность движений, визуальные эффекты, помощь в создании хореографии. Но у них есть и недостатки: риск потери творческой самостоятельности, неестественность движений, отсутствие эмоций и высокая стоимость. Технологии не заменяют танцора, а только расширяют его возможности [2]. Они остаются помощниками, а не лидерами. Современные артисты должны учиться новому, развиваться и соединять традиции с технологиями, но душой искусства всегда остаётся человек. 
Взаимодействие человека и технологий делает танец более разнообразным, но живое искусство невозможно без человеческого участия.
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