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Рост китайско-российской торговли напрямую способствует экономическому росту обеих стран.[1]
Для России экспорт энергоресурсов, сельскохозяйственной и сырьевой продукции обеспечивает стабильные валютные поступления, снижает зависимость от европейских рынков и повышает экономическую устойчивость в условиях санкционного давления [2]. Для Китая сотрудничество гарантирует надежные поставки нефти, газа и сельхозпродукции, укрепляет энергетическую и продовольственную безопасность [3].
Торговля стимулирует рост ВВП, увеличивает налоговые поступления и создает новые рабочие места в смежных отраслях – логистике, таможенном деле, производстве и услугах. Китай экспортирует высокотехнологичную продукцию, оборудование, потребительские товары, Россия – энергию, сырье и сельхозпродукцию [4].
  Китай активно экспортирует в Россию автомобили, электронную технику, промышленное оборудование; Россия расширяет экспорт переработанной сельхозпродукции, древесины и химической продукции [3].
Углубляется сотрудничество в производственных цепочках: реализуются совместные инвестиционные проекты в энергетике, автомобилестроении, металлургии и электронике [5]. В 2024 году в стадии реализации находилось 86 крупных совместных проектов, что способствует модернизации промышленности, передаче технологий и повышению добавленной стоимости продукции [2]. Снижаются технические барьеры, унифицируются стандарты, что упрощает доступ предприятий на рынки друг друга [4].
Активный рост торговли стимулирует развитие приграничной и трансконтинентальной инфраструктуры. Сокращаются сроки таможенного оформления, повышается эффективность грузооборота, снижаются транспортные издержки [6].
Для регионов Дальнего Востока России и Северо-Востока Китая торговля становится движущей силой социально-экономического развития: создаются логистические парки, промышленные зоны, увеличивается приток инвестиций [7]. Региональное сотрудничество охватывает сельское хозяйство, туризм, образование и здравоохранение, что повышает качество жизни населения приграничных территорий [7].
Развитие китайско-российской торговли генерирует многосторонние положительные эффекты: ускоряет экономический рост, оптимизирует структуру торговли, модернизирует промышленность и инфраструктуру, повышает финансовую стабильность и укрепляет региональное развитие. Дальнейшее углубление торгово-экономических связей будет способствовать не только интересам Китая и России, но и формированию справедливого и многополярного мирового хозяйства [5].
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