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Актуальность исследования. Начальная школа является фундаментом всего последующего обучения: пробелы на этом этапе неизбежно вызывают трудности при освоении основных и средних образовательных программ, а переход из дошкольного детства в школу сам по себе нередко становится источником затруднений. В современных условиях наблюдается рост числа младших школьников, сталкивающихся с познавательными трудностями, что делает проблему особенно актуальной.
Степень разработанности проблемы
Проблему школьной неуспеваемости изучали Я.А. Коменский, П.П. Блонский. С.В. Цетлин, Н.П. Локалова анализируют понятие «неуспеваемость», применимое в современном педагогическом контексте. Существенно дополняют исследовательское поле вопроса неуспеваемости исследования XX в. Е.Н. Медынского, М.В. Богуславского и др. 
Л.Н. Валишина, В.В. Осипова разработали психолого-педагогическое методы преодоления неуспеваемости посредством развития когнитивных функций. М.В. Ажиев, М.С. Эльсиева и И.А. Нагаева выделяют условия для преодоления неуспеваемости младших школьников. 
Цель исследования: теоретически обосновать психолого-педагогические условия профилактики неуспеваемости младших школьников, разработать программу ее преодоления. 
Задачи исследования:
1. Раскрыть теоретические характеристики понятия «неуспеваемость».
2. Охарактеризовать психологические особенности школьников младшего возраста.
3. Выявить психолого-педагогические условия профилактики неуспеваемости.
4. Разработать программу профилактики неуспеваемости младших школьников, экспериментально проверить ее эффективность.
Методы исследования:
Теоретические: анализ и обобщение психолого-педагогической литературы, включающей историю вопроса и современное состояние разработанности проблемы;
Эмпирические: психолого-педагогический эксперимент, наблюдение, диагностические методы (тестирование, наблюдение, индивидуальная беседа, анализ продуктов деятельности, анкеты и опросники); метод обобщения педагогического опыта; 
Математические: методы качественной и количественной обработки данных, методы графического отображения результатов исследования.
Научные результаты, выводы. 
Анализ современной литературы позволяет судить о том, что отечественная педагогическая наука выделяет несколько подходов к причинно-следственным связям возникновения неуспеваемости в школе: психолого-педагогический, социогенетический, психологический, педагогический. А ученые, стоявшие у истоков данных подходов в качестве основной причины неуспеваемости считали психофизиологические отклонения от нормы. 
Под неуспеваемостью понимают несоответствие подготовки учащихся требованиям содержания образования, зафиксированное по истечении какого-либо значительного отрезка процесса обучения (раздел, четверть, полугодие, учебный год) [5]. 
В психолого-педагогической литературе сформировалось несколько подходов к диагностике и коррекции причин неуспеваемости и трудностей в обучении – это педагогический, психологический и нейропсихологический подходы [2]. 
Как показывает практика и анализ литературы, наиболее эффективным в исследовании и решении проблемы неуспеваемости является сочетание всех названных идей и подходов, так как природа неуспеваемости – весьма многогранный процесс. 
Выявление причин неуспеваемости младших школьников мы проводили с помощью диагностики. Мы использовали методики: «Исключение лишнего» Р. Амтхауэра – для изучения способности к обобщению у младших школьников, тест школьной тревожности Филлипса, методику Н.Г. Лускановой – для выявления мотивации к обучению.
По итогам анализа трех диагностик, можно сделать вывод о том, что 21 (20 %) учащийся младших классов подвержен неуспеваемости в школе. Также выявлен высокий уровень тревожности в классах, что говорит, как о наличии неуспевающих учеников, так и, вероятно, завышенных требованиях к себе и извне.
Нами были использованы и другие методы диагностики неуспеваемости. Например, дискуссия с учителем для определения деталей сложностей, появляющихся в процессе обучения и воспитания. Также были проанализированы рабочие тетради и проверены домашние работы, проанализирован журнал успеваемости. В рамках чего подверженность неуспеваемости среди учеников 3-х классов подтвердилась.
Анализ теоретических аспектов вопроса неуспеваемости школьников позволяет выделить основания для разработки программы профилактики неуспеваемости у детей младшего школьного возраста [1]. 
Цель программы: предупреждение возникновения ситуации неуспеваемости среди школьников младших классов.
Задачи: повышать уровень развития познавательных процессов младших школьников; повышать учебную мотивацию и исключить эмоциональное непринятие учения; формировать саморегуляцию и самоконтроль у учащихся младших классов; снижение школьной тревожности у учащихся.
В качестве методов повышения успеваемости у детей младшего школьного возраста используются: объяснительно-иллюстративный материал (демонстрация видео, презентации) и активные методы обучения (беседы, мозговой штурм) [3].
Для определения эффективности разработанной программы профилактики неуспеваемости у учеников МБОУ «Лицей № 19» г. Майкопа была осуществлена контрольная проверка уровня успеваемости у обучающихся 3-х классов.
Анализ динамики результатов методики «Исключение лишнего» показал, что 59% обучающихся класса обладают уровнем мыслительной деятельности выше среднего по итогам проведения программы профилактики, тогда как до ее внедрения цифра держалась на 29 %.
Динамика показывает, что в результате программы профилактики уровень тревожности в классе понизился - теперь тревожность отсутствует у 75% учеников. 
 В ходе работы нам удалось сделать вывод о том, что наиболее эффективным способом устранения неуспеваемости у младших школьников является профилактика и предупреждение ее с учетом определенных условий – это развитие у школьников таких качеств и навыков как логическое мышление, внимание, память, абстрактное мышление, снятие тревожности и др.
Проведенное исследование позволяет создать фундамент для дальнейших исследований по теме неуспеваемости обучающихся младших классов.
Список литературы:
1. Локалова Н. П. 120 уроков психологического развития младших школьников. Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I–IV классов. М, 2018. 
2. Локалова Н. П. Школьная неуспеваемость: причины, психокоррекция, психопрофилактика. Санкт-Петербург : Питер, 2009. 
3. Тюменцева Т. Д. Содержание коррекционно-развивающей работы по устранению неуспеваемости младших школьников / Т. Д. Тюменцева // Наука и образование: новое время. – 2018. – № 3 (26). – С. 838–841.
4. Таратухина С. Д. Причины и пути преодоления неуспеваемости младших школьников: https://www.1urok.ru/categories/10/articles/14677.
5. Цетлин B. C. Неуспеваемость школьников и ее предупреждение. М., 2023. 


