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Актуальность. Субнивальный и нивальный пояса - это экстремальные высокогорные экосистемы, где жизнь существует на грани физиологических возможностей. Характеризуются суровым климатом, резкими суточными перепадами температур, высокой солнечной радиацией, сильными ветрами и длительным снежным покровом. Республика Адыгея (Фишт-Оштенский массив, плато Лагонаки) — одна из немногих территорий Западного Кавказа, где эти пояса хорошо выражены и доступны для изучения. В условиях глобального потепления и деградации «снежных пятен» исследование адаптаций криофильных видов становится ключевым для прогнозирования изменений высокогорных экосистем.
Цель и задачи:
Цель: Выявить особенности биоразнообразия субнивального и нивального поясов Республики Адыгея в связи с экстремальными условиями среды (климат, рельеф, снежный режим).
Задачи:
1. 	Охарактеризовать климатические и почвенные условия субнивального и нивального поясов на ключевых участках (Фишт-Оштен, Лагонаки).
2.	Выявить таксономический состав основных представителей растительного и животного мира субнивального и нивальго поясов.
[bookmark: _GoBack]3.	Описать морфо-анатомические и физиологические адаптации доминантных видов к экстремальным факторам. 
Методы исследования:
1.	Сравнительно-географический метод — сопоставление флоры и фауны субнивального и нивального поясов Адыгеи с другими высокогорными регионами Кавказа.
2.	Метод критического анализа источников — оценка достоверности, полноты и сопоставимости литературных данных.
 	3.	Метод обобщения — выделение общих закономерностей адаптаций, таксономического состава и пространственного распределения видов.
Степень разработанности. Фишт-Оштенский массив и Лагонакское нагорье расположены на высотах от 2000 до 2867 м (гора Фишт — самая западная вершина Кавказа с ледниками) [1]. Снеговая линия на Западном Кавказе опускается до 2700–2800 м, поэтому вершины Фишта и Оштена покрыты снегами и небольшими ледниками (около 10 ледников) [1,5]. Ледники Фишта относятся к типу каровых и висячих, их языки спускаются до высот 2300–2500 м [1].
Климат характеризуется высокой изменчивостью: cреднегодовые температуры отрицательные, осадки выпадают преимущественно в твёрдом виде [2]. 
Почвы — маломощные скелетные, горно-луговые, на известняках — горно-луговые чернозёмовидные, на карбонатных породах — горно-луговые бурые [1]. Для субнивального пояса характерны пятна-медальоны (криогенные структуры), формирующиеся в результате морозного пучения [2]. На высотах выше 2800 м растительность практически отсутствует, почвенный покров фрагментарен, представлен примитивными горно-луговыми почвами с неполным профилем [2].
Научные результаты. У криофильных растений выявлены следующие морфо-анатомические адаптации: подушковидная и стелющаяся формы побегов (снижение теплоотдачи), мелкоклеточность эпидермиса (защита от иссушения и УФ-излучения), мощная стержневая корневая система (закрепление на осыпях) [3, 4]. Для беспозвоночных характерны укороченные конечности (снижение теплопотерь) и тёмная пигментация (меланизм), усиливающая поглощение солнечного тепла [5].
Основные представители флоры субнивального и нивального поясов:
Субнивальный пояс (2800–3000 м):
Цветковые растения: Primula bayernii (примула баварская), Sedum sempervivoides (очиток молодиловидный), Ranunculus helenae (лютик Елены), Cerastium holosteoides (ясколка), Saxifraga moschata (камнеломка мускусная), Gentina pyrenaica subsp. kiusiana (горечавка) — эндемики Кавказа, подушковидная форма [3];
Мхи: Polytrichum sexangulare (политрих шестиугольный);
Лишайники: Rhizocarpon geographicum (ризокарпон географический) — накипные формы.
Нивальный пояс (выше 3000 м):
Цветковые растения: единичные экземпляры криофильных видов, крайне разрежены, встречаются только у тающих снежников [2];
Мхи: Kiaeria starkei — доминирующий вид [2];
Лишайники: Rhizocarpon spp. — накипные лишайники, пионеры первичных сукцессий [2].

Основные представители фауны субнивального и нивального поясов:
Субнивальный пояс (2800–3000 м):
Птицы: Tetraogallus caucasicus (кавказский улар), Pyrrhocorax graculus (альпийская галка), Pyrrhocorax pyrrhocorax (клушица) — виды-визитёры, поднимаются в субнивальный пояс в летний период;
Млекопитающие: Rupicapra rupicapra caucasica (кавказская серна) — поднимается к ледникам в поисках прохлады;
Беспозвоночные: Trechus spp. (жужелицы), Desoria spp. (коллемболы) — высокий эндемизм (до 38%), тёмная пигментация, укороченные конечности [5].
Нивальный пояс (выше 3000 м):
Беспозвоночные: немногие криофильные виды коллембол и жужелиц, встречающиеся непосредственно у кромки тающих снежников [5].
	Основные выводы. Таким образом, субнивальный и нивальный пояса Республики Адыгея характеризуются уникальным биоразнообразием, представленным криофильными видами растений и животных. В условиях глобального потепления и деградации «снежных пятен» данные экосистемы нуждаются в мониторинге и охране, так как сокращение площади местообитаний ведёт к риску локального вымирания криофильных видов.
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