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Актуальность исследования определяется тем, что в начале XIX века Иран стал одним из ключевых объектов международного соперничества ведущих европейских держав – России и Великобритании. Обострение борьбы за влияние в Закавказье, Каспийском регионе и акватории Персидского залива разворачивалось в контексте формирования «Восточного вопроса» и глубокой трансформации системы международных отношений после наполеоновских войн. Для России данный регион имел стратегическое значение в контексте укрепления позиций на Кавказе и обеспечения южных рубежей, тогда как Великобритания рассматривала Иран как элемент защиты Индии и собственной колониальной системы. Анализ противостояния двух держав позволяет выявить механизмы геополитической конкуренции и определить роль Ирана как буферного и одновременно зависимого элемента в системе международных отношений. 
Проблема российско-иранских и англо-иранских отношений получила освещение в работах Л.М. Кулагиной, Н.А. Кузнецовой, Н.Н. Тумановича, С.М. Алиева и других исследователей. В научной литературе подробно рассматриваются отдельны аспекты взаимодействия Ирана с Россией и Великобританией. 
Цель исследования – проанализировать соперничество России и Великобритании в Иране в начале XIX века и определить его влияние на положение страны.
Задачи исследования:
1. Охарактеризовать внутреннее состояние Ирана;
2. Определить стратегические интересы России и Великобритании в регионе;
3. Выявить основные инструменты влияния данных держав;
4. Проанализировать последствия их противоречия.
В работе использованы историко-сравнительный, проблемно-хронологический и системный методы, позволяющие рассмотреть международные процессы в их взаимосвязи и развитии.
В начале XIX в. Иран оказался в центре геополитического соперничества России и Великобритании. Его стратегическое положение между Кавказом, центральной Азией и Индией превращало страну в важнейший элемент международной политики. 
Присоединение Восточной Грузии к России в 1801 г. стало поворотным моментом, обозначившим продвижение Российской империи к югу и ее выход к границам Ирана. Это привело к обострению русско-иранских отношений и серии военных конфликтов, завершившихся поражением Ирана и заключением Гюлистанского (1813) и Туркманчайского (1828) договоров [1].
Внутреннее положение Ирана в этот период характеризовалось экономической отсталостью, политической децентрализацией и слабостью центральной власти. Сокращение доходов от транзитной торговли, вызванное изменением международных торговых путей и утратой контроля над частью Закавказья, усугубляло кризис государства [2].
Россия стремилась закрепить своё влияние в Закавказье и обеспечить безопасность южных границ. Её политика основывалась преимущественно на военной силе и территориальной экспансии, что позволило ей установить контроль над значительными территориями и усилить позиции в регионе.
Великобритания, в свою очередь, рассматривала Иран как стратегический буфер на пути к Индии – важнейшей колонии Британской империи. Её политика была направлена на недопущение усиления России и включала дипломатическое давление, экономическое проникновение и военную помощь иранскому правительству. Британские представители активно участвовали в формировании внешнеполитического курса Ирана и укреплении своих позиций в Персидском заливе [3].
Таким образом, Иран оказался в положении зависимого государства, вовлечённого в противостояние двух великих держав, каждая из которых преследовала собственные стратегические цели. Россия реализовывала стратегию военной экспансии и территориального закрепления, тогда как Великобритания делала ставку на политическое и экономическое влияние.
Внутренняя слабость Ирана способствовала усилению внешнего давления, в результате чего страна оказалась ограничена в реализации самостоятельной политики. Противостояние России и Великобритании стало важным фактором трансформации региональной системы международных отношений.
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