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Актуальность темы состоит в том, что и в современном обществе насилие над человеком иногда оправдывается религиозным обрядом, традицией или духовной практикой. Для уголовного права это означает необходимость четко разграничить охраняемую свободу вероисповедания и преступное посягательство на личность. Цель данной статьи заключается в определении некоторых правовых пределов религиозной практики в тех случаях, когда причиняется вред человеку. Необходимо проанализировать конституционные основания свободы совести, уголовно правовой квалификации вредоносных ритуалов и сравнении российского подхода с зарубежными примерами [6]. 
Конституция Российской Федерации закрепляет, что человек, его законные права и свободы являются высшей ценностью [1]. Также Конституция Российской Федерации гарантирует каждому свободу совести и свободу вероисповедания. Федеральный закон «О свободе совести и о религиозных объединениях» охраняет религиозную деятельность как законную форму реализации человеком свободы вероисповедания [3]. Таким образом, можно сказать, что государство защищает религиозную свободу лишь до той границы, за которой начинается причинение вреда жизни, здоровью, свободе и достоинству другого человека.
Российское уголовное право не содержит конкретного состава преступления под названием «жертвоприношение человеку», однако это не исключает уголовной ответственности. Если в ходе обряда причиняется смерть, вред здоровью, истязание, незаконное лишение свободы или иное насилие, содеянное квалифицируется по соответствующим статьям УК РФ [2]. Особое значение имеет статья 239 УК РФ, которая устанавливает ответственность за создание религиозного или общественного объединения, деятельность которого сопряжена с насилием над гражданами или иным причинением вреда их здоровью. В современной науке подчеркивается, что данная норма особенно важна тогда, когда насилие является частью устойчивой практики секты или псевдорелигиозной группы [8]. 
Дополнительное значение имеет законодательство об охране здоровья граждан. Статья 20 Федерального закона № 323 - ФЗ требует информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство [4]. Поэтому любые псевдорелигиозные действия, связанные с насильственным «лечением», удержанием человека в каком-либо месте, отказом от профессиональной врачебной помощи или опасным воздействием на тело и психику, не могут считаться допустимой духовной практикой. Международные стандарты в области прав человека также требуют принимать эффективные меры для упразднения традиционной практики, отрицательно влияющей на здоровье детей. По этой причине причинение вреда несовершеннолетним под видом обряда должно получать строгую уголовно правовую оценку 
Сравнительный анализ показывает, что в некоторых иностранных государств опасные ритуалы сохраняются до сих пор. Управление Верховного комиссара ООН по правам человека также отмечает, что верования, связанные с колдовством, приводят к увечьям и убийствам, а люди с альбинизмом в ряде стран становятся жертвами ритуальных нападений [8]. 
Исходя из этого, соотношение духовности и права в рассматриваемой сфере строится на приоритете личности. Российское законодательство охраняет свободу совести и свободу вероисповедания, но не допускает причинения вреда человеку под видом обряда, традиции или религиозной практики [1]. Следовательно, жертвоприношение и иные опасные для жизни и здоровья ритуалы находятся под уголовно - правовым запретом [6].
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