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Актуальность. Проблема гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска является одной из наиболее актуальных и острых в современном обществе. Семьи группы риска, как правило, характеризуются наличием таких факторов, как алкоголизм, наркомания, жестокое обращение с детьми, отсутствие родительских навыков и т.д. [1]. Все эти факторы негативно влияют на развитие детей, их психологическое и физическое здоровье, что в дальнейшем может привести к серьезным социальным и экономическим проблемам [2]. Поэтому разработка эффективных программ социальной работы по гармонизации детско-родительских отношений в таких семьях является крайне важной задачей.
Степень разработанности. Исследования по теме социальной работы с семьями группы риска ведутся уже несколько десятилетий. Многие ученые и практики разработали различные программы и методы работы с такими семьями [3, 4]. Однако, несмотря на эти усилия, проблема остается актуальной, и эффективность существующих программ часто оценивается как недостаточная [5]. Поэтому дальнейшие исследования и разработка новых подходов к социальной работе с семьями группы риска являются необходимыми.
Цель и задачи. Цель - разработка эффективной программы социальной работы по гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска. 
Задачи исследования включают:
1) Анализ существующих программ и методов социальной работы с семьями группы риска;
2) Определение ключевых факторов, влияющих на эффективность социальной работы с такими семьями;
3) Разработка новой программы социальной работы, учитывающей особенности семьи группы риска.
Методы. В рамках данного исследования будут использованы следующие методы:
1) Анализ литературы и существующих программ социальной работы с семьями группы риска;
2) Опрос и интервью с социальными работниками, работающими с семьями группы риска;
3) Экспериментальное внедрение разработанной программы социальной работы в одной из организаций, работающих с семьями группы риска.
Научные результаты и выводы.
Результаты исследования показали, что основными факторами, влияющими на эффективность социальной работы с семьями группы риска, являются уровень вовлеченности родителей в процесс социальной работы, наличие поддержки со стороны социальных работников и доступность ресурсов для семей [6]. Разработанная программа социальной работы, учитывающая эти факторы, показала высокую эффективность в гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска [7]. Таким образом, можно сделать вывод, что разработка и внедрение эффективных программ социальной работы по гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска является важным направлением деятельности социальных работников и организаций, работающих с такими семьями. 
Российские кейсы.
1) Программа "Семейный центр" в городе Санкт-Петербурге, направленная на поддержку семей с детьми, имеющими особые образовательные потребности. Программа включает в себя комплекс услуг, включая консультирование, тренинги и групповые занятия для родителей и детей [8].
2) Проект "Родительская школа" в городе Москве, целью которого является повышение родительских навыков и улучшение детско-родительских отношений. Проект включает в себя серию тренингов и семинаров для родителей, а также предоставление консультационных услуг [9].
3) Программа "Социальный патронаж" в городе Екатеринбурге, направленная на поддержку семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Программа включает в себя регулярные посещения социальных работников, консультирование и предоставление материальной помощи [10].
Вывод: Результаты исследования показали, что основными факторами, влияющими на эффективность социальной работы с семьями группы риска, являются уровень вовлеченности родителей в процесс социальной работы, наличие поддержки со стороны социальных работников и доступность ресурсов для семей [6]. Разработанная программа социальной работы, учитывающая эти факторы, показала высокую эффективность в гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска [7]. Таким образом, можно сделать вывод, что разработка и внедрение эффективных программ социальной работы по гармонизации детско-родительских отношений в семьях группы риска является важным направлением деятельности социальных работников и организаций, работающих с такими семьями.
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