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Важная роль в экологическом образовании и воспитании принадлежит школе. Именно в ней закладывается фундамент знаний, на основе которого формируется экологическая культура, включающая в себя воспитание ответственного отношения к природе и готовности к деятельности по её охране [2]. Экологические знания выполняют системообразующую, мировоззренческую и практическую роль в современном школьном биологическом образовании, что закреплено в стандартах и реализовано в основных авторских программах. Их включение в содержание образования носит не факультативный, а обязательный характер, направленный на формирование экологической культуры личности. Однако эффективность усвоения этих знаний напрямую зависит от того, насколько чётко построена и методически обеспечена система экологических понятий в содержании школьной биологии. Система экологических понятий, взаимосвязь её элементов и развитие в содержании школьного курса биологии рассмотрена, доказана и представлена в научных кругах благодаря фундаментальным работам профессора И.Н.Пономарёвой ещё в ХХ столетии [3]. Однако изменения, произошедшие в обществе и оказавшие влияние на развитие методики обучения биологии и педагогики, новые исследования в этих областях науки вновь возвращают ученых к исследованию проблемы формирования и развития экологических понятий в школьной биологии. 
Анализ содержания курса биологии для 9 класса [1] показывает, что экологическая составляющая программы и содержания учебника представлена недостаточно. В содержании учебника акцент делается в основном на формирование анатомических и физиологических знаний. В экологическом подтексте раскрываются понятия двух уровней: характеристики среды и ее факторов, а также базовые аспекты экологии организмов. При этом популяционно-экологические понятия отсутствуют, а элементы биогеоценотического уровня («круговорот веществ», «биогеоценоз», «культурный биогеоценоз», «биосфера» и «ноосфера») встречаются лишь фрагментарно. Отдельные экологические аспекты упоминаются лишь как часть гигиенических или медицинских сведений. В результате экологическое просвещение в рамках данного предмета развивается прерывисто, что создает ряд негативных последствий: у школьников формируется ошибочное представление о независимости человеческого организма от среды обитания; теряется возможность раскрыть общебиологическую сущность экологических закономерностей; нарушается преемственность формировании целостной картины мира.
Эти обстоятельства подчеркивают необходимость усиления экологического подхода в изучении анатомии, физиологии и гигиены человека. Достичь этого можно за счет развития общих экологических понятий (о среде и её факторах, аутэкологических и биогеоценотических аспектов); внедрения частных экологических сведений, специфичных для данного курса [4]. 
	Современная биология располагает огромными данными об экологии человека включая особенности взаимодействия человека с природной средой, особенно в условиях антропогенного воздействия в эпоху научно-технического прогресса; зависимость физиологических свойств организма от внешних факторов; механизмы адаптации к новым географическим и экстремальным условиям; влияние разнообразных факторов среды на здоровье, трудоспособность и качество жизни. Эти знания имеют не только теоретическую, но и практическую ценность: они важны для освоения новых территорий; решения проблем охраны здоровья; рационального природопользования; сохранения окружающей среды.
Специфика курса биологии для 9 класса позволяет внедрить экологически понятия без перегрузки программы за счет экологизации изучаемого материала. Ученики знакомятся с механизмами взаимодействия организма и среды, примерами внутри организменной адаптации. Результатом становится развитие экологических понятий, начатое при изучении растений и животных. Кроме того, учащиеся убеждаются в уникальности экологии человека с учетом его биологической и социальной природы. Усиление экологического компонента в курсе углубляет понимание биологической сущности человека; акцентирует социальную обусловленность его жизнедеятельности; направляет внимание учащихся на актуальные проблемы охраны здоровья и окружающей среды; повышает воспитательный потенциал дисциплины. Включение экологических знаний в курс биологии 9 класса позволяет обеспечить выполнение педагогических принципов обучения, в том числе представленных ниже.
1. Преемственность: экологические знания, усвоенные учащимися при изучении растений и животных, получают дальнейшее развитие и служат основой для обобщений в курсе общей биологии.
2. Междисциплинарность: экологические понятия тесно переплетаются с физиологическими, гигиеническими медицинскими и природоохранительными аспектами.
3. Системность: изучение анатомии, физиологии и гигиены человека становятся важным звеном в формировании экологической культуры школьников на протяжении всего курса биологии [4].
Такой подход позволит создать целостную систему экологических знаний усилить воспитательный эффект обучения и сформировать у учащихся осознанное отношение к вопросам здоровья и охраны окружающей среды.
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