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Актуальность темы обусловлена возрастающей агрессивностью современной культурно-речевой среды и активным проникновением речевой агрессии в медийный дискурс. Средства массовой информации, выступая эталоном языкового употребления, транслируют образцы агрессивного речевого поведения, что оказывает существенное влияние на общественное сознание и межличностную коммуникацию. Лингвистический анализ феномена речевой агрессии позволяет выявить глубинные связи между языком, мышлением и социальными конфликтами, а также определить национально-культурную специфику данного явления в сопоставляемых языках.
Степень разработанности проблемы. Изучение речевой агрессии в отечественной лингвистике представлено работами В.Ю. Апресяна, О.Н. Быковой, Т.А. Воронцовой, К.Ф. Седова, Ю.В. Щербининой и др. Исследователи рассматривают речевую агрессию как целенаправленное коммуникативное действие, ориентированное на причинение психологического вреда адресату. 
Цель настоящего исследования – проведение сопоставительного анализа средств и способов выражения вербальной агрессии в современном русском языке и американском варианте английского языка для выявления их национально-культурной специфики.
Задачи исследования:
1) изучить научную литературу по данной проблеме;
2) уточнить терминологический аппарат;
3) типологизировать основные формы выражения речевой агрессии;
4) собрать материал на основе текстов и публицистической рецензии в сопоставляемых языка, выделить наиболее характерные им средства выражения речевой агрессии.
Методы исследования: метод лингвистического наблюдения, описательный метод, метод сплошной выборки, контекстуальный метод, метод логического сопоставления, метод систематизации и классификации.
Источником исследования послужили 23 публикации российских СМИ, таких как Известия, Коммерсант, ТАСС и др., а также 23 публикации авторитетных англоязычных издательств: The Washington Post, Fox News, CNN и др.
Эмпирический материал исследования составляет 38 примеров из российских газет и 38 примеров из англоязычных изданий, полученных методом сплошной выборки.
Научные результаты и выводы. Были собраны и систематизированы теоретические подходы к понятиям речевой агрессии, выделены её основные виды — явная и скрытая, прямая и косвенная, эмоциональная и инструментальная — а также способы выражения, такие как уничижительные ярлыки, враждебные метафоры, негативные прозвища, манипулятивные цитаты, сарказм и ирония. Проанализировав 23 публикации на русском и 23 на английском языках с общим числом 76 примеров, исследование показало, что в обеих культурах предпочитается скрытая агрессия, которая строится на противопоставлении «свой – чужой» и формировании негативного образа противника. Отмечены национальные особенности: В русскоязычных СМИ агрессия часто связана с обращением к историческим событиям, например к жертвам Великой Отечественной войны, используется символика силы природы — такие образы как медведь, ягуар, беркут, кондор  [5] — и подчеркивается идея коллективного противостояния, например, с «коллективным Западом». В американских СМИ агрессия чаще проявляется в рамках внутренней политической борьбы, акцентируя социальные и культурные разломы, например элиты против обычных американцев. При этом наблюдается часто применение сарказма и ирониии, которые служат для дискредитации оппонентов. Выделены наиболее часто используемые лексические выражения агрессии: уничижительные прозвища и ярлыки, такие как «RINO»[7], «coastal elite»[9], «гиена Европы»[3]; враждебные метафоры, например «будить спящего медведя» [6], «stab in the back»[8], «drain the swamp»[10]; сравнения с негативным оттенком вроде «ведут себя, как шакалы»[4]; манипулятивные цитаты — вырванные из контекста фразы с агрессивным комментарием.
Таким образом, речевая агрессия в современном русском и американском английском языках имеет общие черты, связанные с лингвистическими приёмами. Наблюдается заметное проявление национально-культурных особенностей. Особенно это видно в медийном дискурсе. Хотя многие языковые способы выражения агрессии похожи, их конкретное применение зависит от национального мировоззрения, культурных и исторических условий, а также от текущей социально-политической ситуации. Эти результаты могут пригодиться в обучении лингвистике, межкультурной коммуникации и конфликтологии, а также при анализе медиатекстов.
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