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Ядовитые растения — это виды, обладающие токсическими свойствами, которые выработались в процессе эволюции как важнейший механизм защиты от фитофагов [4]. Биоразнообразие Республики Адыгея характеризуется наличием значительного количества таких растений, среди которых выделяют как безусловно ядовитые, так и условно ядовитые виды. Их токсичность напрямую зависит от стадии онтогенеза, фенофазы и условий произрастания. 
В настоящее время на территории региона произрастает множество видов, обладающих различным химическим составом. Среди них особое значение имеют: Красавка кавказская (Atropa caucasica), встречающаяся в Майкопском районе, Ясенец кавказский (Dictamnus caucasicus), известный как «неопалимая купина», и Безвременник великолепный (Colchicum speciosum). Каждый из этих видов имеет свои нюансы биологии: например, ясенец выделяет эфирные масла, вызывающие ожоги на расстоянии, а красавка содержит опасные алкалоиды группы атропина [1].
Несмотря на наличие общих справочных сведений, для студента-биолога важно систематизировать данные о конкретных механизмах воздействия этих растений на организм человека и их статусе в экосистеме. Многие из этих растений декоративны или используются в медицине (например, безвременник или ландыш), однако в дикой природе они представляют смертельную опасность [2]. Детальное научное описание токсикологических свойств ряда эндемиков Кавказа в доступной учебной литературе часто приводится лишь в общих чертах.
В связи с этим цель нашей работы заключалась в изучении биологических и токсикологических особенностей ядовитых растений Республики Адыгея.  В задачи нашего исследования входило: проведение обзора литературы по теме исследования,  выполнение морфологического и систематического описания основных ядовитых видов растений региона, классификация их по характеру токсического воздействия на организм; систематизация данных о мерах первой помощи и природоохранном статусе изученных видов.
Мы использовали методы принятые в ботанических исследованиях: описательный , сравнительный анализ научной литературы, классификация и систематизация данных.
[bookmark: _GoBack]На основе изученной литературы выяснено, что большинство ядовитых видов растений Адыгеи содержат алкалоиды и гликозиды, обладающие сильным физиологическим действием [2]. Нами  выделены основные группы растений по характеру воздействия: нейротоксические (белена, красавка), кардиотоксические (вороний глаз, ландыш) и местно-раздражающие (ясенец, молочаи). Выявлено, что такие виды, как красавка кавказская и безвременник великолепный, нуждаются в особой охране и занесены в Красную книгу Республики Адыгея.[3]
Изучены принципы оказания первой помощи, где ключевую роль играет использование танинов (крепкого чая) для осаждения алкалоидов при пероральном отравлении.[2] Таким образом, полученное научное описание позволяет глубже понять уникальные свойства флоры региона и эволюционные процессы в растительном мире.
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