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Северный Ледовитый океан представляет собой уникальный природный объект, особенности которого определяются его высокоширотным положением, специфическим рельефом дна и значительным влиянием ледового покрова на гидрологические и климатические процессы. Арктика нагревается быстрее других регионов планеты, что обуславливает актуальность исследования её современного состояния [1].
Цель работы – выявление ключевых особенностей гидрологического и ледового режимов Северного Ледовитого океана, характеристик его органического мира, а также оценка экологических последствий хозяйственного освоения региона.
Результаты. Установлено сокращение площади морского льда и переход от многолетнего льда к сезонному [2]. Флора и фауна океана демонстрируют высокую степень адаптации к экстремальным условиям. Таяние льдов открывает новые возможности для судоходства по Северному морскому пути, однако рост антропогенной нагрузки создаёт серьёзные экологические риски: ускорение таяния льдов, шумовое загрязнение и угрозу разливов нефти.
Выводы. Северный Ледовитый океан вступает в новую фазу существования, характеризующуюся трансформацией природной среды и необходимостью сбалансированного подхода к освоению региона.
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