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Современное образование сталкивается с необходимостью управляемого, предсказуемого и высокоэффективного усвоения знаний. Классическая лекционно-семинарская система не всегда способна обеспечить формирование глубоких, осознанных умственных действий, особенно в условиях роста объёма информации и распространения цифровых форматов обучения. В этом контексте разработанная П. Я. Гальпериным в середине XX в. концепция поэтапного формирования умственных действий и понятий приобретает новое звучание. Её потенциал для образовательной практики не исчерпан: теория даёт инструмент для конструирования учебного процесса, гарантированно приводящего к заданному результату, что особенно востребовано при подготовке высококвалифицированных кадров.
 Концепция П. Я. Гальперина сформировалась в конце 1940‑х – начале 1950‑х гг. Теоретической основой концепции поэтапного формирования умственных действий явились учение Л. С. Выготского об интериоризации[1] и деятельностный подход А. Н. Леонтьева [3]. Н. Ф. Талызина адаптировала концепцию для педагогической практики и разработала на её базе методики программированного обучения[4].
 Цель исследования: проанализировать концепцию поэтапного формирования умственных действий и оценить её потенциал для современной образовательной практики.
В соответствии с целью исследования решались следующие задачи: обобщить теоретические основы концепции; рассмотреть этапы формирования умственных действий по П. Я. Гальперину; выявить сильные и слабые стороны концепции; проанализировать практическое значение теории для организации обучения.
В ходе исследования использован следующий комплекс теоретических и эмпирических методов: ретроспективный анализ научно-педагогической литературы, сравнительно-сопоставительный анализ результатов исследований, наблюдение за динамикой познавательной активности обучающихся.
П. Я. Гальперин  выделил два компонента усваиваемого действия (ориентировочный и исполнительный), ввёл понятие «ориентировочной основы действия» (ООД) как «управляющей инстанции» процесса усвоения и описал 6 этапов формирования умственных действий (мотивационный – формирование отношения к целям и задачам; составление ориентировочной основы действия (ООД) – системы указаний, необходимых для правильного выполнения; материальная (или материализованная) форма – действие выполняется с реальными предметами или их моделями; громкая социализованная речь – все операции проговариваются вслух без опоры на материальные объекты; внешняя речь «про себя» – проговаривание переходит во внутренний план, но остаётся развёрнутым; собственно умственное действие – речевой процесс «уходит» из сознания, остаётся лишь его результат) [2] .
Теоретически доказано и экспериментально подтверждено, что полноценное умственное действие может быть сформировано только путём прохождения через все указанные этапы.  Пропуск или сокращение любого из них ведёт к появлению неполноценных, ошибочных знаний и умений. 
Также учёным выявлены три типа ООД, определяющие качество формируемого действия:
первый тип – образец действия даётся без системы ориентиров (пробные, часто ошибочные попытки); второй тип – даются полные ориентиры, но применительно к конкретному заданию; третий тип – даётся обобщённая ООД, пригодная для целого класса задач [2]. Именно третий тип обеспечивает подлинное развивающее обучение и формирование учебной самостоятельности. 
 Основным методом исследования стал экспериментально-генетический метод (метод планомерно‑поэтапного формирования). Исследователь не наблюдает пассивно за развитием психики, а активно формирует умственное действие с заданными свойствами (обобщённость, разумность, сознательность, критичность), строго контролируя каждый этап. В педагогической практике это трансформируется в проектирование технологической карты усвоения: преподаватель конструирует полную и обобщённую ООД третьего типа, обеспечивающую самостоятельный перенос действия в новые условия, затем организует материализованную отработку и поэтапный перевод во внутреннюю речь. 
 Сегодня концепцию интегрируют с новыми образовательными технологиями: применяют в дистанционном и инклюзивном обучении, а её дальнейшее развитие связано с адаптацией к современным условиям — использованием интерактивных тренажёров, онлайн‑курсов и индивидуализацией обучения. 
[bookmark: _GoBack]При этом реализация концепции имеет  ограничения — сложность массового внедрения и трудоёмкость подготовки материалов,  адаптировать которые можно  через цифровизацию. Несмотря на определённые ограничения, концепция сохраняет высокий научно‑практический потенциал и остаётся актуальной для современной педагогики. 
Итак, концепция поэтапного формирования умственных действий обладает высоким потенциалом для современной образовательной практики. Во‑первых, она даёт управляемый и прогнозируемый характер обучения: зная этапы и тип ООД, педагог может гарантированно сформировать действие с заданными свойствами. Во‑вторых, она не теряет актуальности при смене форматов обучения – от традиционной классно‑урочной до полностью дистанционной и смешанной. В‑третьих, она служит надёжной основой для диагностики уровня сформированности умственных действий и для проектирования индивидуальных образовательных траекторий. Внедрение в практику третьего типа ООД, обеспечивающего обобщённость и полноту усвоения, позволяет реализовать в полной мере компетентностный подход и сформировать у обучающихся способность самостоятельно решать новые, нетиповые задачи. Таким образом, классическая теория П.Я. Гальперина и Н.Ф. Талызиной  остаётся не только историческим достоянием отечественной психологии, но и действенным инструментом модернизации обучения, отвечающим самым современным требованиям к качеству и результативности образования.
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