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Актуальность исследования обусловлена растущим интересом педагогического сообщества к классическим воспитательным моделям. Предлагаемые модели синтеза спортивной подготовки с этическим воспитанием могут быть адаптированы для разных возрастных групп. Реализация этих идей способствует формированию у учащихся целостного мировоззрения, сочетающего физическую активность с нравственными принципами.
Педагогическая актуальность зиждется на подходах, выполненных 
Из-за преобладания узконаправленной спортивной подготовки, которая включает в себя комплекс занятия на физиологическую выносливость в ущерб этическому компоненту снижает воспитательный потенциал физической культуры. Эта проблема особенно актуальна в условиях роста социальной разобщенности и понижения влияния моральных норм среди молодежи, хотя многие педагоги-историки, осуществляющие свою деятельность, проявляют интерес к данной проблеме и выделяют исторический фокус на раскрытие военной истории и истории государственности.
Цель данного исследования заключается в системном анализе педагогических принципов Олимпийских игр двух исторических периодов — античного греческого и древнеримского. Особое внимание уделяется сравнительному изучению воспитательных моделей, их последующей трансформации под влиянием социокультурных факторов. Работа направлена на выявление универсальных элементов, сохраняющих актуальность вне конкретно-исторического контекста. Для достижения поставленной цели применяются историко-генетический и сравнительно-исторический методы, позволяющие проследить эволюцию олимпийских традиций. Источниковедческая база включает античные тексты, археологические данные и современные исследования по истории педагогики. Такой подход обеспечивает комплексность анализа при сохранении научной объективности.
Задачи:
1.	Изучение трудов античных авторов для определения структуры Олимпийских игр.
2.	Дать анализ исследований европейских ученых, посвященных истории Олимпийских игр.
3.	Обратить внимание на проблему физического и духовного воспитания с точки зрения современной педагогической манеры.
4. Разработать программу интерактивных методик для ведения урока по теме «Олимпийские игры».
Методы: к исследованию данной темы применялись следующие методы, позволяющие охватить масштаб работы и полноправно владеть знания о проведении Античных Олимпийских играх в совершенстве: историко-хронологический, диахронный, нарративный, метод актуализации, историко-генетический, метод исторической информатики.
Научные результаты, выводы: Данное исследование направлено на дальнейшую разработку новой педагогической модели для обучающихся, которая позволит учесть все несостыкованные части воспитания «идеального» здорового образа жизни, присущей калокагатии во времена Античности, а также станет одним из фундаментальных жизненных ценностей и войдет в перечень изучения нравственности.
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