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Семья является самым первым социальным институтом, где ребёнок приобретает нравственные ценности, умения, навыки и различные привычки, которые потом влияют на его дальнейшую жизнь. В семье происходит первичная социализация, из которой ребёнок берёт модели поведения, основы мировоззрения, навыки коммуникации. Поэтому стиль воспитания, который выбирают родители, напрямую влияет на восприятие подростком окружающего мира и самого себя.
Степень разработанности. Проблема влияния семейного воспитания на формирование девиантного поведения у подростков является одной из центральных в современной психологии, педагогике и социологии. Первые систематические исследования связи между родительскими практиками и поведением детей были проведены в середине XX века: Д. Баумринд   выделила три основных стиля воспитания - авторитарный, либеральный и демократический - и показала их дифференцированное влияние на социальную компетентность ребёнка. В отечественной науке аналогичные подходы развивались А.Я. Варгой и В.В. Столиным, которые разработали методику диагностики родительского отношения, ставшую стандартом для эмпирических исследований в России.
В 1980–1990-е годы И.С. Кон и другие учёные углубили понимание подросткового возраста как критического периода формирования идентичности, когда семья играет решающую роль в профилактике или провоцировании девиаций. Работы А.Н. Орла заложили основы диагностического инструментария для оценки уровня девиантного поведения, что позволило перейти от качественных описаний к количественному анализу взаимосвязей.
Цели и задачи. Целью данной работы является выявить закономерности влияния стиля семейного воспитание на формирование девиантного поведения у подростков. Для достижения требуемой цели поставлены следующие задачи: проанализировать теоретические подходы к понятию девиантного поведения; сравнить классификацию основных стилей семейного воспитания; разработать рекомендации для профилактики девиантного поведения через коррекцию родительских практик.
Методы. Исследование проведено с использованием методов теоретического анализа: изучена и систематизирована отечественная и зарубежная литература по проблеме влияния семейного воспитания на поведение подростков; проведён сравнительный анализ различных подходов к классификации стилей воспитания; выявлены и обобщены основные механизмы формирования девиантного поведения в подростковом возрасте.
Общие выводы. В результате проведённого исследования установлено, что стиль семейного воспитания является определяющим фактором в формировании поведенческих паттернов у подростков.
Авторитарный стиль (жёсткий контроль, подавление самостоятельности) создаёт предпосылки для проявления агрессивного поведения и склонности к правонарушениям. Либеральный стиль (отсутствие требований и контроля) способствует формированию компульсивного поведения. Наиболее благоприятным признан демократический стиль, сочетающий разумный контроль с эмоциональной поддержкой, что способствует развитию ответственности и самоконтроля.
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