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Актуальность исследования обусловлена современными тенденциями развития образования в условиях глобализации и усиления межкультурных коммуникаций, где владение иностранным языком становится ключевой компетенцией. При этом возрастает значимость учета не только когнитивных, но и эмоционально-личностных факторов обучения. Эмоциональный интеллект выступает важным предиктором академической успешности, влияя на мотивацию, уровень тревожности и коммуникативную готовность учащихся, что особенно актуально в старшем подростковом возрасте.
Степень разработанности проблемы характеризуется значительным количеством исследований, посвящённых роли эмоционального интеллекта и аффективных факторов в изучении иностранного языка. Установлена связь между эмоциональным интеллектом, тревожностью и академическими достижениями. В отечественной науке разработаны практические подходы к развитию эмоционального интеллекта, а также диагностические инструменты. Однако сравнительные исследования, учитывающие специфику образовательной среды (гимназия и общеобразовательная школа), остаются недостаточно представленными.
Цель исследования — выявить характер взаимосвязи между успешностью овладения иностранным языком и развитостью личностных качеств эмоционально-волевой сферы у старших подростков в различных образовательных средах.
Задачи исследования:
1. разработать и апробировать диагностический инструментарий; 
2. выявить особенности проявления личностных качеств; 
3. определить взаимосвязь между личностными характеристиками и успешностью обучения. 
Методы исследования включали: психодиагностические методики (опросник Attitude/Motivation Test Battery, методика ЭмИн Д.В. Люсина), авторскую анкету оценки субъективной значимости личностных качеств, а также методы математической статистики (U-критерий Манна–Уитни).
Научные результаты показали наличие статистически значимых различий между учащимися гимназии и общеобразовательной школы. Учащиеся гимназии демонстрируют более высокую интегративную мотивацию, позитивное отношение к изучению языка и большую коммуникативную открытость, однако также характеризуются повышенной языковой тревожностью. Учащиеся общеобразовательной школы проявляют более выраженную тревожность и инструментальную мотивацию. При этом значимых различий в общем уровне эмоционального интеллекта не выявлено, однако различается субъективная значимость личностных качеств: гимназисты выше оценивают важность эмоциональной саморегуляции и толерантности к ошибкам.
Выводы: успешность освоения иностранного языка определяется не только уровнем эмоционального интеллекта, но и структурой личностных качеств и их осознанием. Образовательная среда оказывает существенное влияние на формирование мотивационно-эмоционального профиля учащихся. Практическая значимость исследования заключается в возможности разработки дифференцированных педагогических стратегий, направленных на снижение тревожности и развитие эмоциональной компетентности.
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