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[bookmark: _GoBack]Важную роль в развитии знаний, умений и навыков, самостоятельности и интереса к изучению биологии играет использование наглядного материала: живые объекты, их изображения, таблицы, слайды, видеоролики. Средств наглядности и использование их на занятиях достаточно, но без личного участия учащихся в обучении качество их знаний останется на низком, или в лучшем случае на среднем, уровне.  Трудный объёмный материал не побуждает к действию и запоминанию. Поэтому целью нашего исследования стало совершенствование процесса обучения биологии на основе использования средств визуализации для повышений мотивации обучающихся к процессу обучения. Одним из таких средств является использование и самостоятельное составление опорных конспектов. Впервые методика разработки и использования опорных конспектов при изучении объёмного и трудного для понимания материала была разработана учителем -  новатором В.Ф Шаталовым.
Опорный конспект – это метод обучения, обеспечивающий взаимодействие педагога и учащегося на основе предельного обобщения, кодирования, «свёртывания» знаний с помощью условных знаков, символов, схем, графиков, таблиц и их последующее «развёртывания», полноценного воспроизведения в сознании учащихся [1].
        Методика работы с опорными схемами включает в себя систематизацию материала во время конспектирования, и может быть эффективно использована при выполнении домашних заданий. В таком случае опорная схема становится ключевым элементом для повторения пройденного материала. Сюда относятся пояснительные рисунки, логические схемы, графические конспекты и листы сигналов для поддержки памяти [3].
Шаталов В. Ф. обращает внимание на следующие основные этапы построения опорной схемы: 
1. Тщательно изучить учебный материал, выделяя основные связи и зависимости между смысловыми частями текста.
2. Выделить основные мысли и последовательно расположить их в том порядке, в котором они представлены в тексте.
3. Сделать черновой набросок сокращенных записей на листе бумаги.
4. Преобразовать эти записи в опорные сигналы в виде отдельных слов, определенных знаков, рисунков, графиков, символов.
5. Объединить сигналы в смысловые блоки. 
6. Выделить блоки контурами и графически отобразить связи между ними. 
7. Продумать способ кодирование (использование различного шрифта, цвета и т. д.) для улучшения визуального представления [5].
     Следуя этим рекомендациям объемный учебный материал усваивается гораздо легче. Внимание обучающихся акцентируется на самых важных и существенных моментах, способствующих формированию знаний на понятийном уровне, их интеграции с вопросами, изучаемыми в дисциплинах естественнонаучного цикла. 
    Ниже приводится пример использования опорного конспекта при объяснении материала о проявлении закона сохранения энергии в организме животного и человека. Этот вопрос носит интегративный и мждисциплинарный характер, поэтому с трудом усваивается не только учащимися, но и студентами первого курса при изучении обмена веществ
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Рисунок. Использование энергии химических связей органических соединений, поступающих с пищей [4].
    Согласно закону сохранения энергии, она не возникает из ничего и не исчезает, а переходит в другие виды. При изучении темы «Обмен веществ» приведенная схема может использоваться на вводном занятии. В этом случае преподаватель объясняет с опорой на знания из курса физики о видах энергии и конкретизирует примерами из биологии. На этапе обобщения темы педагог предлагает обучаемым самим составить опорную схему на основе биологических знаний для подтверждения закона сохранения энергии и дальнейшего обсуждения, повторения и закрепления изученного материала.
    Таком образом, использование опорных схем может быть применена не только учителями биологии в общеобразовательной школе, но и преподавателями в практике работы колледжей и вузов. Это позволяет обучаемым использовать межпредметные связи, усвоить интегративные знания, понять общие естественнонаучные проблемы, повысить мотивацию изучения естественных наук [2].  Как показывает практика обучения в высшем учебном заведении, усвоение теоретического материала происходит лучше, если преподаватель во время лекций или лабораторных занятий практикует опорные схемы и конспекты при объяснении сложного  для понимания материала.
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