Тезисы доклада 
«Исторический анализ демографической ситуации в России: изменение репродуктивных ценностей и поведения населения (с Московского царства до 1861 года)»
Введение
1. Цель исследования — проследить эволюцию репродуктивных ценностей в России до 1861 года и сопоставить их с современными установками молодёжи.
2. Гипотеза: репродуктивное поведение менялось под влиянием социально‑экономических и культурных факторов; к XIX веку наметились первые признаки демографического перехода.
3. Одна из ключевых задач — на основе исторического анализа и данных опроса составить рекомендации по совершенствованию современной демографической политики.
1. Краткий исторический обзор 
4. XVI–XVII вв. (Московское царство):
· ранняя брачность и многодетность (8–10 родов у крестьянок) как норма;
· репродуктивное поведение определялось религиозными нормами и хозяйственными потребностями;
· высокая детская смертность сдерживала рост населения.
5. XVIII в.:
· влияние государственных реформ (рекрутчина, урбанизация);
· различия между сословиями: дворяне vs крестьяне.
6. XIX в. (до 1861 г.):
· кризис крепостничества снижал прирост у помещичьих крестьян;
· начало демографического перехода: снижение рождаемости в городах;
· рост миграции на окраины.
2. Методы исследования 
7. Исторический анализ:
· писцовые и переписные книги, ревизские сказки;
· церковная статистика, законодательные акты;
· этнографические описания.
8. Социологический опрос среди студентов Республики Адыгея и Краснодарского края (выборка — 100 респондентов).
3. Опрос: ключевые вопросы и первые результаты 
9. Примеры вопросов:
· Сколько детей вы бы хотели иметь в идеальной жизненной ситуации?
· Что для Вас является главным приоритетом перед решением завести ребёнка?
· Как Вы относитесь к планированию беременности (прохождению обследований, приему витаминов, прохождению психологических курсов)?
· Насколько образы отцовства и материнства, которые Вы видите в масс-медиа, влияют на ваше представление о родительстве?
10. Предварительные выводы:
· Двухдетная семья – доминирующий идеал (45,3%) 
· Материально-бытовые факторы (жильё, работа) абсолютно доминируют. Любовь и психологическая готовность – важны, но вторичны.
· Среди осведомлённых – подавляющая поддержка планирования (72% с намерением). Это готовность к осознанному родительству.
· Медиа не являются двигателем или барьером – люди в основном следуют собственным установкам.
4. Сопоставление и выводы 
11. Разрыв между историческими моделями многодетности и современными установками на малодетность.
12. Ключевые факторы изменений:
· социально‑экономические (крепостничество, урбанизация, реформы);
· культурные и религиозные нормы;
· государственная политика.
13. На основе сопоставления исторических данных и результатов опроса мы формируем предложения для демографической политики:
· усиление материальной поддержки семей с детьми;
· развитие инфраструктуры для совмещения работы и воспитания детей;
· популяризация семейных ценностей с учётом современных реалий;
· адресная поддержка молодёжи в решении жилищных вопросов.
Заключение
14. Исторический анализ показал постепенное изменение репродуктивных ценностей под влиянием внешних условий.
15. Опрос подтвердил, что современные установки молодёжи существенно отличаются от моделей прошлого.
16. Дальнейшая обработка данных позволит уточнить связь между историческими тенденциями и современными репродуктивными стратегиями, а также доработать рекомендации для органов власти.
