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Актуальность темы исследования. В условиях современной демографической политики Российской Федерации институт многодетной семьи приобретает статус стратегического ресурса национального развития. Указом Президента РФ закреплен единый статус многодетной семьи, что актуализирует необходимость не только материальной поддержки, но и качественного изменения подходов к ее сопровождению. Согласно данным статистики, многодетные домохозяйства остаются группой повышенного социального риска: высокая иждивенческая нагрузка на трудоспособных членов семьи коррелирует с рисками педагогической запущенности детей, снижением воспитательного потенциала родителей и внутрисемейной конфликтностью [2]. В этой связи социально-педагогическое сопровождение, реализуемое в рамках социальной работы, становится ключевым механизмом профилактики семейного неблагополучия и обеспечения успешной социализации детей из многодетных семей. Значимость работы обусловлена необходимостью перехода от заявительного принципа оказания помощи к проактивному социально-педагогическому патронажу, регламентированному нормами социального обслуживания [1].
Степень разработанности проблемы. Теоретико-методологические основы социальной педагогики как отрасли научного знания и практической деятельности глубоко проработаны в трудах Л. В. Мардахаева, где сопровождение трактуется как целенаправленный процесс создания условий для социального становления личности [3]. В исследованиях О. В. Бессчетновой дан комплексный анализ положения многодетной семьи в современном российском социуме, выявлены основные векторы ее уязвимости: экономическая депривация, стереотипизация образа жизни, ограниченный доступ к образовательным ресурсам и досуговым практикам [2]. Методический инструментарий деятельности социального педагога в учреждениях социального обслуживания детально представлен в работах М. В. Шакуровой, где раскрыты алгоритмы диагностической и коррекционной работы с семьей [4]. Однако, несмотря на высокую степень изученности отдельных аспектов, наблюдается дефицит исследований, рассматривающих социально-педагогическое сопровождение многодетных семей именно в контексте интеграции ресурсов социальной защиты и образования.
Цель и задачи исследования. Целью настоящей работы является теоретическое обоснование и выявление специфики технологий социально-педагогического сопровождения многодетных семей в деятельности учреждений социального обслуживания населения.
Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
Конкретизировать сущность и нормативно-правовые основания социально-педагогического сопровождения многодетных семей.
Выявить типичные социально-педагогические проблемы, характерные для данной категории семей, опираясь на данные актуальных исследований.
Охарактеризовать основные методы и формы работы социального педагога с многодетными семьями, включая диагностику, консультирование и социальный патронаж.
Методы исследования. Методологическую базу составил системный анализ нормативно-правовых актов в сфере социального обслуживания (Федеральный закон № 442-ФЗ) и теоретических источников. В качестве ведущего метода использовался вторичный анализ данных социологических опросов и мониторингов, опубликованных в научной периодике, касающихся социального самочувствия и педагогических запросов многодетных родителей. Также применялся метод обобщения передового опыта социально-педагогической работы, описанного в учебно-методической литературе.
Научные результаты и выводы.
Установлено, что социально-педагогическое сопровождение многодетной семьи в системе социальной работы выходит за рамки простой консультативной помощи. Оно представляет собой комплексную технологию, включающую педагогическое просвещение родителей (повышение их компетенций в вопросах воспитания и обучения детей) и содействие в создании развивающей среды, что полностью соответствует принципам, закрепленным в ст. 22 Федерального закона № 442-ФЗ о содействии в получении образования и социализации [1].
Анализ данных, представленных в работе О. В. Бессчетновой, позволяет констатировать, что помимо материальных трудностей, для многодетных семей характерен так называемый «педагогический стресс» родителей, обусловленный нехваткой времени на помощь в выполнении домашних заданий и снижением контроля за успеваемостью старших детей ввиду ухода за младшими [2]. Это формирует запрос не столько на психологическую, сколько на конкретную педагогическую помощь — репетиторство, тьюторство, организацию группового досуга детей разного возраста.
Опираясь на методические разработки М. В. Шакуровой и Л. В. Мардахаева, можно утверждать, что наиболее результативными формами работы являются: социально-педагогический патронаж на дому (позволяет оценить реальные условия для учебной деятельности ребенка) и организация семейных клубов на базе центров социального обслуживания [3, 4]. Клубная деятельность выполняет интегративную функцию, снижая социальную изоляцию многодетных родителей и способствуя обмену успешными воспитательными практиками.
Социально-педагогическое сопровождение многодетных семей является не вспомогательной услугой, а самостоятельным направлением социальной работы, требующим межведомственного взаимодействия социальных служб и образовательных организаций. Дальнейшее развитие данного направления видится во внедрении института «социального репетиторства» и расширении спектра услуг по кратковременному педагогическому присмотру за детьми для высвобождения временного ресурса родителей, что прямо предусмотрено стандартами социального обслуживания [1].
Список литературы
1. Федеральный закон от 28.12.2013 N 442-ФЗ (ред. от 08.08.2024) «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации» // Собрание законодательства РФ. 2013. N 52 (часть I). Ст. 7007.
2. Бессчетнова О.В. Многодетная семья в системе социальной работы: современное состояние и векторы развития // Вестник Нижегородского университета им. Н.И. Лобачевского. Серия: Социальные науки. 2023. № 2 (70). С. 110–117.
3. Мардахаев Л.В. Социальная педагогика: учебник для вузов. 2-е изд., перераб. и доп. М.: Юрайт, 2024. 307 с.
4. Шакурова М.В. Методика и технология работы социального педагога: учебное пособие. М.: Академия, 2021. 272 с.

