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Введение и актуальность исследования. В условиях модернизации языкового образования приоритетом становится формирование коммуникативной компетенции, предполагающей функциональное владение грамматикой [5]. Несмотря на значительное внимание к данной проблеме, в практике обучения сохраняется ориентация на формализованные методы, не обеспечивающие переноса знаний в речевую деятельность. Это обусловливает противоречие между необходимостью формирования устойчивых грамматических навыков и ограниченной эффективностью традиционных подходов [9]. В этой связи особую актуальность приобретает использование игровых технологий, способных интегрировать грамматику в коммуникативный контекст и повысить учебную мотивацию [2].
Степень разработанности проблемы. Проблематика формирования грамматических навыков широко освещена в трудах отечественных и зарубежных исследователей. Так, грамматика рассматривается как важнейший компонент коммуникативной компетенции и средство речевой деятельности в работах И. А. Зимней (1991) и Е. И. Пассова (1989) [3; 5; 8]. В научной литературе обоснованы поэтапные модели усвоения языковых структур и роль когнитивных процессов в их автоматизации, что отражено в исследованиях Е. А. Юхминой и Н. В. Обвинцевой (2023), а также Ш. Абдуллаевой (2024) [1; 5].
Одновременно исследования в области геймификации демонстрируют высокий потенциал игровых методов в повышении вовлечённости обучающихся и снижении аффективного фильтра, что подтверждается работами М. Н. Поздняковой и Г. И. Панариной (2023), а также Е. М. Милосердовой и Е. А. Морозова (2024) [4; 6]. Кроме того, современные подходы к обучению иностранным языкам в цифровой образовательной среде и с использованием инновационных технологий представлены в исследованиях М. Н. Евстигнеева (2024) и П. В. Сысоева (2024) [2; 7]. Однако вопросы системной интеграции игровых технологий в процесс формирования грамматических навыков у учащихся средней школы остаются недостаточно разработанными, особенно в контексте конкретных языков и практико-ориентированных методик.
Цель и задачи исследования. Цель работы заключается в теоретическом обосновании и эффективности игровых технологий в формировании иноязычных грамматических навыков у учащихся средней школы.
Для достижения цели поставлены следующие задачи:
– проанализировать сущность грамматического навыка и этапы его формирования;
– описать психолого-педагогические особенности обучающихся среднего школьного возраста;
– раскрыть дидактический потенциал игровых технологий и их классификацию;
– разработать комплекс игровых упражнений;
– оценить результативность применения игровых методов.
Методы исследования. В исследовании использован комплекс взаимодополняющих методов: теоретический анализ и систематизация научных источников.
Научные результаты и выводы. В ходе исследования установлено, что грамматический навык формируется как многоэтапное автоматизированное действие, обеспечивающее корректное использование языковых структур в речи [8; 9]. Доказано, что учёт возрастных особенностей учащихся является ключевым фактором успешного обучения [3].
Обосновано, что игровые технологии представляют собой эффективный инструмент преодоления типичных трудностей усвоения грамматики, включая интерференцию, когнитивную перегрузку и формализм знаний [1]. Их использование обеспечивает создание коммуникативно значимых ситуаций, в которых грамматические структуры осваиваются функционально [5].
Разработан комплекс игровых упражнений, соотнесённый с этапами формирования навыка (ознакомление, тренировка, автоматизация). 
Таким образом, систематическое применение игровых технологий способствует более эффективному формированию устойчивых грамматических навыков и повышению качества иноязычного образования.
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