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Западный Кавказ отличается высоким уровнем эндемизма и уникальным биоразнообразием, однако микобиота этого региона, особенно редкие и охраняемые виды грибов, остаётся недостаточно изученной. В то время как сосудистые растения и позвоночные животные Кавказа исследованы относительно полно, грибы в региональных Красных книгах представлены фрагментарно. Между тем, многие макромицеты выполняют ключевые экосистемные функции (редуценты, микоризообразователи) и нуждаются в охране в связи с антропогенной трансформацией лесов, рекреационной нагрузкой и сбором плодовых тел. Актуальность темы определяется необходимостью инвентаризации редких видов грибов Западного Кавказа, обоснования их внесения в Красные книги субъектов РФ (Краснодарский край, Республика Адыгея) и разработки практических мер охраны.

Степень разработанности проблемы. Обзор литературы показывает, что общие сведения о макромицетах Кавказа представлены в работах М.В. Ломоносова [3], а для Западного Кавказа — в монографиях А.Е. Коваленко [2]. Однако специальных исследований редких видов грибов именно этой территории крайне мало. В Красной книге Краснодарского края (2017) содержится лишь около 20 видов грибов, что значительно ниже реального числа нуждающихся в охране таксонов. По данным [1], на Западном Кавказе выявлено не менее 40 видов макромицетов, соответствующих критериям редкости (МСОП), но не включённых в охранные документы. Практически отсутствуют работы по динамике популяций редких грибов в условиях рекреации и климатических изменений. Таким образом, налицо явный дефицит систематических исследований, что и определяет необходимость настоящей работы.

Цель исследования — выявить видовой состав редких и охраняемых грибов Западного Кавказа и обосновать их природоохранный статус.
Задачи:

1. Провести анализ литературы и фондовых коллекций по микобиоте Западного Кавказа.
2. Определить перечень видов макромицетов, нуждающихся в охране, с категориями редкости.
3. Охарактеризовать экологические особенности и лимитирующие факторы для ключевых редких видов.
4. Разработать рекомендации по мониторингу и охране выявленных видов.

Методы исследования. Работа выполнена на базе кафедры естествознания Адыгейского государственного университета. Использованы: 1) анализ опубликованных источников (научные статьи, Красные книги, отчёты ООПТ) за период 2000–2024 гг.; 2) обработка гербарных материалов (МГУ, СПбГУ, АГУ); 3) полевые маршрутные исследования в лесных массивах Западного Кавказа (Майкопский район, окрестности хр. Герпегем, Лагонакское нагорье) в сезоны 2022–2024 гг.; 4) камеральная обработка с определением видов по макро- и микроскопическим признакам с использованием определителей [4]; 5) оценка редкости по критериям МСОП и региональным шкалам.

Научные результаты и выводы. В результате проведённого исследования установлено, что на Западном Кавказе нуждаются в охране не менее 35 видов макромицетов. Наиболее уязвимыми и требующими первоочередного включения в региональные Красные книги являются: Hericium erinaceus (ежовик гребенчатый) — единичные находки в буково-грабовых лесах, категория «Находящийся под угрозой исчезновения» (CR) [1]; Sparassis crispa (спарассис курчавый) — редок в старовозрастных сосняках, категория «Уязвимый» (VU); Grifola frondosa (трутовик разветвлённый) — сокращает численность из-за санитарных рубок; Phallus hadriani (весёлка Адриана) — отмечен только в двух локациях на песчаных почвах. Впервые для Западного Кавказа подтверждено местонахождение Mutinus caninus (мутинус собачий) и Clathrus ruber (решёточник красный) — последний занесён в Красную книгу РФ [5]. Для всех выявленных видов определены лимитирующие факторы: сбор плодовых тел населением (особенно для H. erinaceus и S. crispa), разрушение микоризного субстрата при выпас копытных, рекреационная нагрузка, изменение гидротермического режима в маловодные годы.

Выводы:

1. Таксономическое разнообразие редких макромицетов Западного Кавказа включает не менее 35 видов, относящихся к базидиомицетам (преимущественно агарикоидные и афиллофоровые грибы).
2. Современные региональные Красные книги не отражают реального числа охраняемых видов грибов; рекомендовано дополнить их списки такими видами, как Hericium erinaceus, Sparassis crispa, Clathrus ruber, Grifola frondosa.
3. Наиболее угрожаемое состояние характерно для видов с крупными плодовыми телами, используемыми в пищу или как лекарственное сырьё, а также для узколокальных реликтов.
4. Для сохранения редких грибов Западного Кавказа необходима организация микологического мониторинга на ООПТ, включение ключевых местонахождений в границы памятников природы и просветительская работа среди населения.
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