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[bookmark: _GoBack]Гражданская активность - способность и желание граждан участвовать в общественной, политической и социальной жизни своей страны. Она может проявляться в участии в выборах, общественных инициативах, волонтерстве, обсуждении разных вопросов и поддержке значимых проектов. Молодёжь - активная социальная группа, которая формирует будущее любого общества. В последние годы наблюдается заметное снижение уровня гражданской активности среди молодых людей, которые связаны с рядом факторов: нехваткой времени из-за учёбы и работы, недостатком информации о возможностях участия, снижением интереса к политическим и социальным вопросам, а также недоверием к институтам власти и общественным организациям. Это вызывает беспокойств, неактивность молодёжи может привести к слабому представлению их интересов в общественной жизни и замедлить развитие общества в целом. Поэтому важна организация удобных, понятных и привлекательных форматов, которые учитывают потребности и интересы молодых людей, стимулируя их активность и ответственность.
Причины низкой гражданской активности молодёжи:
1. Недостаток гражданского образования
«Отсутствие систематического гражданского образования приводит к тому, что молодёжь не понимает основных механизмов участия в политической жизни и не воспринимает активную позицию как важную» [4]
2. Недоверие к государственным и общественным институтам
Проблемы коррупции, непрозрачность власти и неэффективность работы официальных структур порождают у молодёжи чувство беспокойства.  
3. Загруженность и приоритеты
«Современные молодые люди сталкиваются с большим количеством обязанностей и отвлекающих факторов, что снижает их интерес к политической и социальной активности» [2]
4. Отсутствие мотивации и поддержки
«Молодёжь часто не знает, как реализовать своё влияние, а отсутствие специализированных ресурсов и программ поддержки препятствует вовлечению» [5]
5. Страх социальной изоляции или конфликта
«Опасения быть отвергнутыми в кругу сверстников или столкнуться с негативной реакцией ограничивают готовность молодёжи выражать свои гражданские позиции» [6]
Опрос прошли 104 респондента, среди которых большинство молодёжь в возрасте от 19 до 21 года. Опрос показал, что большинство участников занимают нейтральную позицию по отношению к общественной жизни города, видя основные препятствия в нехватке времени из-за учёбы и работы, а также в низком интересе к социально-политическим вопросам. При этом наиболее привлекательными формами активности для них является волонтёрство и работа в молодёжных организациях, а основным стимулом для повышения вовлеченности, по мнению большинства должно стать создание удобных и интересных форматов участия вместе с доступным информированием.
Молодёжь в определённой степени готова к участию жизни общества и верит в перемены, но их активность сдерживают высокая учебная нагрузка и скучные мероприятия. Нужно предлагать интересные мероприятия, и развивать волонтёрские инициативы, которые можно было бы совмещать с работой или учёбой
Низкая гражданская активность молодёжи-большая проблема для общества. Молодёжь имеет большой потенциал, который может помочь сделать мир лучше. Для этого нужно создать условия, чтобы молодёжь чувствовала свою важность и могла воплощать свои идеи. Совместная работа школ, государства и общественных организаций поможет повысить их активность, сделать ответственнее и улучшить развитие общества.
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