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Актуальность. Конституционный запрет использования доказательств, полученных с нарушением закона (ч. 2 ст. 50 Конституции РФ), в сочетании с формулировкой ч. 1 ст. 75 УПК РФ (запрет на использование таких доказательств в обвинении) создает предпосылки для асимметрии — возможности их использования стороной защиты.
Понятие асимметрии. Асимметрия правил допустимости допускает использование стороной защиты доказательств, полученных с нарушением закона, тогда как для обвинения такой запрет абсолютен. Концепция связана с принципом состязательности и бременем доказывания, лежащим на обвинителе (ч. 2 ст. 14 УПК РФ).
Доктринальные подходы: 
— Противники асимметрии (Л.В. Головко, В.Л. Кудрявцев, М.А. Верещагина) полагают, что ч. 1 ст. 75 УПК РФ устанавливает запрет для всех участников.
— Сторонники (А.М. Ларин, П.А. Лупинская, Ю.К. Орлов) обосновывают право защиты использовать «порочные» доказательства, если нарушения допущены обвинением; обвиняемый не должен страдать из-за его недобросовестности.
Проблема собирания доказательств защитой. Поскольку порядок собирания доказательств стороной защиты законодательно не урегулирован, его формально невозможно нарушить (В.С. Балакшин), что создает как риск злоупотреблений, так и возможность использования таких доказательств в суде.
Для устранения неопределенности предлагается:
— дополнить ч. 1 ст. 75 УПК РФ указанием на право защиты заявлять ходатайство о признании исключенного доказательства допустимым;
— изложить ч. 7 ст. 235 УПК РФ, предусмотрев возможность удовлетворения такого ходатайства, если доказательство способствует осуществлению правосудия.
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