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Волга – крупнейшая российская река, ее бассейн занимает около трети европейской территории России. Это важнейшая водная артерия, судоходная почти на всем протяжении, с истоком на Валдае и дельтой в Астрахани. На Волге расположены 4 города-миллионника: Волгоград, Казань, Нижний Новгород, Самара. На реке создано множество водохранилищ (каскад ГЭС), что превратило её в систему проточных озёр. Волга – главный водный путь России, связанный каналами с Балтийским, Белым, Азовским и Чёрным морями, а также с Москвой-рекой.
Все это обуславливает крайне высокую эксплуатацию реки человеком (антропогенная нагрузка), что привело к экологическим последствиям, решение которых нельзя откладывать до лучших времен. Среди 100 городов с самой грязной атмосферой 65 располагаются в бассейне Волги, 38% общероссийских стоков, сбрасываемых в реки, приходится на Волгу [3]. Вода в ней настолько загрязнена, что представляет опасность здоровью человека.
В прибрежных зонах реки расположены крупные города, множество промышленных и сельскохозяйственных предприятий, поэтому преимущественная часть загрязнений Волги имеет антропогенное происхождение. Верхняя Волга славится крупными лесными массивами, Средняя и Нижняя – посевными площадями зерновых и технических культур, бахчеводством. В Соликамске добывают калийные соли, в озерах Басунчак и Эльтон (Нижнее Поволжье) добывают поваренную соль, а в Волго-Уральском районе – нефть и газ.
Участок нижнего Волжского бассейна граничит с Казахстаном. Река впадает в Каспийское море, поставляя порядка 80% пресной воды и являясь основным источником трансграничного загрязнения этого моря, что вызывает экологические проблемы у прибрежных стран (Казахстан, Туркменистан, Иран, Азербайджан).  
Наиболее популярные разновидности рыб в Волжском бассейне: белуга, осетр, судак, стерлядь, сом, лещ, налим, сазан, жерех, вобла, щука. Из-за ряда расположенных по реке ГЭС многие виды ценных рыб распространены только в Нижнем Поволжье. Из-за изменения климата и состава воды в результате загрязнений экологи предупреждают об исчезновении многих видов рыб
Экологический кризис неуклонно нарастает, уничтожая природное достояние. К основным экологическим проблемам относятся:
– большое количество неочищенных сточных вод;
– загрязнение вод нефтепродуктами;
– рост сине-зеленых водорослей;
– изменение ландшафта;
– мутация живых организмов и др. [3].
Проблемы Волги усугубляются тем, что с полей в воду смываются пестициды. А при наличии 2 пестицидных частей на 1 млн частей воды возникает экологическая катастрофа, вызывающая гибель речной фауны.
Основные причины разливов нефти: несоблюдение правил техники безопасности, аварийные ситуации, нарушение технологических процессов, наличие устаревшего оборудования. В результате разливов нефти на поверхности воды образуется пленка, препятствующая доступу кислорода в подводное пространство, что приводит к гибели подводных животных и растительности.
При разложении сине-зеленые водоросли, образующиеся в жаркую погоду в загрязненной воде, выделяют органические вещества, содержащие ядовитые соединения фосфора и азота, что способствует гибели флоры и фауны и приводит к вторичному загрязнению водоема.
Из-за замедления течения вод в результате строительства ГЭС водохранилища медленно превращаются в болота. В результате увеличилась длительности таяния льдов в верховье и снижению в низовье реки. Такой дисбаланс нарушил все биопроцессы обитателей водоемов; режим самоочищения реки снизился в 10 раз.
Сплав леса в верховье Волги также загрязняет реку. Затонувшая древесина постепенно разлагается. В процессе разложения смол, дубильных веществ и прочих соединений идут химические реакции, в ходе которых активно поглощается кислород, выделяются токсины.
В 2018-2024 гг. реализовывался федеральный проект «Оздоровление Волги» в составе национального проекта «Экология». Мероприятия были направлены на улучшение экологического состояния реки за счет сокращения в три раза доли загрязненных сточных вод [1] и других работ: строительство и модернизация гидротехнических сооружений, проведение работ по расчистке водоемов и углублению дна, подъем затонувших в Волге суден с их утилизацией и т.д.
Счетная палата РФ раскритиковала реализацию этого проекта, отмечая его недостаточную эффективность. Проверки показали, что предпринимаемые меры не решают ключевые задачи по кардинальному снижению сброса загрязненных сточных вод и улучшению экологического состояния реки, несмотря на значительное бюджетное финансирование [2]. Исходя из этого, можно сделать вывод, что одноразовым проектом эту проблему не решить, она требует постоянного внимания к себе со стороны государства.
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