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Актуальность.Интерес к изучению клеточного микроокружения опухоле-
вых клеток

злокачественных новообразований сохраняется на протяжении последних
десятилетий [1-6]. Одним из важнейших элементов микроокружения в опу-

холи
являются CD8+ Т-лимфоциты. Значение данных лимфоидных клеток изу-

чено при
раке различных локализаций, но при светлоклеточном раке почки подобные
исследования были проведены лишь в небольшом количестве работ, а
полученные данные противоречивы. Поэтому исследование прогностическо-

го
значения CD8+ Т-лимфоцитов при светлоклеточном раке почки актуально.
Целью исследования: доказать, что интратуморальные CD8+ Т-лимфоциты
при светлоклеточном раке почки могут быть использован как прогностиче-

ский
маркер.
Материалы и методы
Материалом для исследования послужили 56 опухолей от больных,
оперированных по поводу рака почки. Средний возраст пациентов составил
49,0±6,3 года. Пациентов обоих полов было одинаковое количество, по 28

(50%).
CD8+ Т-лимфоциты выявляли на иммуногистохимических препарагах Ре-

зультаты
окрашивания оценивали путем в программе Image Tool 3.0. полученные дан-

ные
обрабатывали впрограмме Statistica 10.0.
Результаты.
Результаты проведенного исследования показали, что среднее число CD8 +

Т-
лимфоцитов в опухоли составило 49,0±3,8. Число интратуморальных CD8

+ Т-
лимфоцитов было взаимосвязано: с клинической стадией заболевания (r =

0,62; p
= 0,0001); с размером опухолевого узла (r = 0,47; p = 0,0001); с наличием
метастазов (r = 0,48; p = 0,0001) и со степенью анаплазии опухоли по

Fuhrman (r =
0,69; p = 0,0001).
При первой и второй стадии число интратуморальных CD8 + Т-лимфоцитов
составило 27,8±2,5, при третьей и четвертой стадии оно увеличилось до

88,2±7,5
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(p = 0,0000001).
Если опухоль меньше семи сантиметров, то число CD8 + Т-лимфоцитов в

ней
равнялось 27,4±2,6, при размере меньше семи сантиметров – 71,4±6,4 (p =
0,000002).
В опухолях без распространения за пределы органа количество
интратуморальных CD8 + Т-лимфоцитов равнялось 36,2±3,7, в карциномах

с
отдаленными метастазами этот маркер значительно возрастал до 88,4±7,8

(p =
0,0000001).
При первой и второй степени анаплазии показатель CD8 + Т-лимфоцитов

в
карциномах равнялся 21,4±1,3, при третьей и четвертой стадии – 87,0±6,6

(p =
0,0000001).
Выводы
Высокое содержание интратуморальных CD8+ Т-лимфоцитов при светлокле-

точном раке почки является неблагоприятным фактором прогноза
потому, что было связано с рядом важных прогностических критериев рака
почки. Именно поэтому данный маркер можно использовать в роли
дополнительным фактором прогноза в комплексе с традиционными
классическими прогностическими факторами.
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