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Вступление

Исходя из статистики Института показателей и оценки здоровья чуть больше 5 млн. по
России имеют депрессивные расстройства.[n3] Но что является причиной их возникнове-
ния? Важно понимать, что депрессия редко возникает по одной причине, чаще всего это
следствие комбинации нескольких факторов, действующих одновременно. Однако одной
из самых важных причин является неспособность человека пережить тяжёлые и печаль-
ные эмоции самостоятельно, без постороннего вмешательства. Для этого и требуются цен-
тры эмоциональной терапии.

Проблема

Отсутствие методологической базы реализации моделей центров эмоциональной тера-
пии

Описание цели и постановка задач

Цель
Определить основные этапы формирования центра эмоциональной терапии в условиях

ООПТ
Задачи
Вывести принципы выбора территории
Предложить варианты размещения функциональных блоков
Подобрать архитектурно-художественный критерий
Пути решения проблемы

Для решения проблемы необходимо составить критерии проектирования центра эмоци-
ональной терапии: контекст окружающей среды.[n2]. Функционально-пространственная
композиция. Архитектурно-художественный критерий [n1].

Итоги и результаты.

Объяснён принцип выбора территории проектирования
Разработана матрица функциональных блоков и предложена вариация их расположе-

ния
В качестве конструктивной системы рекомендуется использовать деревянные конструк-

ции
Выведена матрица восприятия цветов в интерьере, как завершающий эффект эмоцио-

нального терапевтирования
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