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На современном этапе перед старшеклассником стоит задача не просто найти работу,
а выбрать дело, способное стать призванием. Осознанное решение требует анализа соб-
ственных способностей, оценки рынка труда и первичной пробы сил. Профориентация
призвана решать три задачи: помогать в самопознании, знакомить с миром профессий и
учить выстраивать карьерный план [5].

Цель данной статьи - показать, что исследовательская деятельность на уроках химии
формирует у старшеклассников готовность к осознанному профессиональному выбору.
Проблема в том, что ученики часто не видят связи между школьным курсом и реальной
профессией, воспринимая предмет как набор абстрактных формул [4].

Химия лежит в основе медицины, технологий и экологии. На уроках можно продемон-
стрировать её прикладной характер - от пищевой промышленности до криминалистики.
Задача учителя - через эксперименты и встречи со специалистами раскрыть такие направ-
ления, как лаборант-эколог, биохимик, технолог, фармацевт [3].

Наиболее эффективна для этого исследовательская деятельность. Когда ученик само-
стоятельно ищет информацию, выдвигает гипотезы и ставит опыты, он погружается в
науку. Здесь важно опираться на несколько принципов.

1. Актуальность. Программа не должна отставать от жизни: разбирать не только
классические реакции, но и современные вызовы (очистка воды, создание новых матери-
алов) [1].

2. Системность. Знания наращиваются постепенно: от определения кислотности к
анализу реальных проб воды и разработке способов очистки [2].

3. Индивидуальный подход. Ученики выбирают темы под свои интересы (аналити-
ка, экология), пробуя себя в роли, близкой к будущей профессии [4].

Необходимо также развивать исследовательские навыки (формулировка вопросов, пла-
нирование эксперимента, работа с данными) и использовать систему оценивания, вклю-
чающую разбор работы и обратную связь [3].

При комплексной реализации этих принципов ученики начинают общаться с учёными,
посещать лаборатории. Это позволяет увидеть профессионалов в деле и понять многоли-
кость химии [2; 3].

Таким образом, исследовательская деятельность помогает подростку «примерить» бу-
дущую профессию и сделать осознанный выбор. Кто-то свяжет жизнь с химией, кто-то
уйдёт в смежные области, но в любом случае выбор станет не случайным, а продуманным
[1; 5].
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