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Развитие института медиации способствует формированию эффективного механизма
разрешения семейных конфликтов. В соответствии с Распоряжением Правительства Рос-
сийской Федерации от 15 марта 2025 г. № 615-р, популяризация института медиации в
контексте разрешения семейно-правовых споров, с особым вниманием к сохранению и
восстановлению семейных отношений, обозначена как мера, способствующая укреплению
института семьи. В свете данной позиции планируется введение обязательного досудебно-
го порядка урегулирования семейных споров с использованием медиации.

Обязательная медиация является процедурой, применяемой во многих странах для
ускорения разрешения правовых споров и оптимизации нагрузки на судебную систему.
В некоторых странах применяется обязательная досудебная медиация (ЮАР [4], Литва,
Хорватия, Эстония [3]). В других странах предусмотрена обязательная информационная
встреча с медиатором (Англия и Уэльс) [1]. В Индии сформировалась специфичная модель
обязательной медиации – дискреционная медиация, предполагающая, что суд на любой
стадии разбирательства может по собственной инициативе направить стороны на медиа-
цию [2].

Опыт зарубежных стран показывает, что как обязательная досудебная медиация, так
и информационная встреча с медиатором, выступающие предварительным условием для
обращения в суд, часто становятся предметом критики из-за своего принудительного ха-
рактера, что противоречит концепции «добровольного урегулирования конфликта» и кос-
венно ограничивает реализацию принципа доступности правосудия. Переход к обязатель-
ной медиации «императивным» методом может привести к тому, что данная процедура
будет восприниматься как ненужная формальность. В этой связи, введение обязатель-
ной досудебной медиации в отношении семейных споров в Российской Федерации требует
масштабной и комплексной подготовительной работы. Предоставление судам дискрецион-
ных полномочий по принудительному направлению сторон к медиатору могло бы стать
важным подготовительным этапом к внедрению обязательной досудебной медиации.
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