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В контексте современного инклюзивного образования, развитие коммуникативных на-
выков у дошкольников с ОВЗ становится особенно актуальным. Общение является клю-
чевым фактором социализации, интеграции в общество и освоения культурных норм. Для
детей с ОВЗ этот процесс затруднен, что требует целенаправленной логопедической помо-
щи. Недостаточное развитие коммуникации негативно сказывается на всех аспектах пси-
хического развития ребенка, проявляясь в сниженной речевой активности, трудностях в
общении и понимании речи. Существующая логопедическая практика часто фрагментар-
на и сосредоточена на отдельных речевых компонентах, игнорируя комплексное развитие
коммуникативных умений, что не соответствует современным требованиям адаптирован-
ного образования [4; 5; 8].

В свете современных тенденций, становится очевидной потребность в создании но-
вой, программно-ориентированной системы логопедической помощи. Ключевым элемен-
том этой системы должно стать целенаправленное развитие коммуникативных навыков,
которые будут определять структуру и задачи всей коррекционно-развивающей работы
[2; 9].

Согласно взглядам Выготского, Леонтьева и Эльконина, общение является движущей
силой психического развития ребенка, а речь – главным инструментом освоения соци-
ального опыта. Через взаимодействие со взрослыми дети усваивают культурные нормы
поведения и общения, которые затем становятся внутренними механизмами, регулирую-
щими их деятельность. Эти идеи формируют теоретическую базу для понимания развития
коммуникативных навыков как процесса, требующего специально организованного соци-
ального взаимодействия [6].

Социально-психологический подход, представленный в работах Андреевой, также внес
значительный вклад в изучение коммуникации. Он рассматривает общение как комплекс-
ный процесс, включающий обмен информацией, взаимодействие и взаимовосприятие. Это
означает, что коммуникативные навыки – это не только владение языком, но и умение
устанавливать контакт, согласовывать действия и понимать собеседника. У детей с осо-
быми образовательными потребностями, нарушение этих аспектов общения ведет к сни-
жению их социальной активности и эффективности взаимодействия [1].

В логопедии считается, что развитие речи и способность к общению тесно связаны.
Специалисты, такие как Жукова, Мастюкова и Филичева, отмечают, что при общем недо-
развитии речи страдает не только сама речь (звуки, слова, грамматика), но и умение
общаться. Недостаточно развитая связная и диалоговая речь мешает детям полноценно
взаимодействовать, поэтому логопедическая помощь должна быть комплексной и направ-
ленной на развитие коммуникации. Арушанова рассматривает коммуникативные навыки
как комплексное образование, включающее речь, мышление и поведение [9; 3].

В дальнейшем мы сосредоточимся на изучении особенностей развития коммуникатив-
ных навыков у дошкольников с ОВЗ. Эта группа детей крайне разнородна по характеру
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нарушений, затрагивающих психическое и речевое развитие, что напрямую влияет на их
способность к общению. Коммуникативные проблемы у таких детей проявляются рано и
включают низкую мотивацию к речевому взаимодействию, ограниченные коммуникатив-
ные намерения и трудности в установлении и поддержании контакта. Первичные нару-
шения, связанные с ЦНС, речью и познанием, препятствуют развитию коммуникативной
функции речи. Например, при общем недоразвитии речи, как отмечают Жукова, Ма-
стюкова и Филичева, несформированность всех компонентов речевой системы затрудняет
понимание речи, ограничивает словарный запас и нарушает связность высказываний, что
значительно снижает возможности ребенка использовать речь для полноценного общения
[4; 9].

Специалисты в области коррекционной педагогики отмечают, что эти вторичные про-
блемы усугубляют изначальные нарушения и мешают естественному преодолению комму-
никативных барьеров по мере взросления. Как подчеркивает А. Г. Арушанова, неразвитые
коммуникативные навыки проявляются в несогласованности вербальных и невербальных
средств общения, что снижает успешность взаимодействия и ограничивает социальную
активность ребенка [5; 7; 3].

Поскольку нарушения коммуникации носят комплексный характер, необходим всесто-
ронний подход со стороны логопеда. Этот подход должен охватывать не только речь, но
и познавательные способности, а также социальное поведение, чтобы развивать общение
в целом. Поэтому логопедическая помощь должна быть интегрирована в общую систе-
му поддержки детей с особыми образовательными потребностями, тесно сотрудничая с
другими специалистами и педагогами для согласованности всех коррекционных и образо-
вательных мероприятий [2; 9].
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