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В дореволюционной России народные верования представляли собой синкретический
комплекс «двоеверия», где дохристианские представления о духах и силах природы орга-
нично переплетались с православными обрядами и святыми [7, с. 23]. Образ домового как
«хозяина» и покровителя жилища определял строгие правила поведения в избе: запрет на
свист в доме, обязательное приветствие при переезде и жертвоприношение в виде хлеба
или каши [4, с. 147]. Вера в лешего регулировала хозяйственную деятельность крестьяни-
на: уходя в лес за дровами или грибами, следовало произносить заговорные формулы и не
брать с собой ничего, что могло «обидеть» лесного духа [6, с. 89–90]. Календарные праздни-
ки (Святки, Масленица, Иван Купала) насыщались магическими действиями, направлен-
ными на обеспечение плодородия земли и скота, что отражало аграрные верования славян
[1, с. 215]. Культ предков («родителей») проявлялся в регулярных поминальных трапезах
на кладбище, оставлении еды на могилах и вере в магическую силу «родительских суб-
бот», когда умершие могли влиять на урожай [5, с. 56]. Народная медицина базировалась
на представлениях о «порче» и «сглазе»; знахарь или знахарка выступали посредниками
между миром людей и демоническими силами, используя заговоры, травы и предметы-
обереги [9, с. 132]. Почитание святых (Николая Угодника, Ильи Пророка, Параскевы Пят-
ницы) заместило языческие культы: св. Илья перенял черты Перуна-громовержца, и в
день Ильи крестьяне боялись работать в поле из-за угрозы грозы и пожара [10, с. 78].
Внешнее убранство дома – резные наличники, коньки на крыше, орнаменты на воротах –
несло охранную символику (солярные знаки, ромбы плодородия), призванную защитить
семью от нечистой силы и болезней [2, с. 203]. Похоронно-поминальная обрядность стро-
го различала «чистых» умерших (своих предков) и «нечистых» покойников (самоубийц,
колдунов, утопленников), которых хоронили за пределами кладбища и боялись поминать
[3, с. 45]. В народных представлениях баня и овин воспринимались как «нечистые» места,
где обитали банник и овинник; перед мытьём или сушкой снопов следовало произносить
просительные заговоры и оставлять угощение, иначе духи могли навредить [8, с. 132].
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