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Активность человека невозможно понять, не определив побудительные силы и мотивы
этого явления. В этой связи в 1943 г. А. Маслоу показал, что поведение человека опре-
деляется широким спектром потребностеи. Эти потребности он разделил на несколько
категорий и разместил в определенной иерархии от низших потребностей (физиологиче-
ских) до более высоких индивидуальных запросов (самоактуализация).

На формирование потребностей человека влияют разные факторы, в их числе выде-
ляют внутренние - к ним относят ценности и приоритеты, заложенные воспитанием и
условиями формирования личности - и внешние. Значительное влияние на формирова-
ние потребностей оказывают именно объективные факторы внешней среды, в частности,
так называемый «исторический фон», который включает в себя внутри- и внешнеполи-
тические события определенного временного промежутка, экономическую и социальную
политику государства, военные конфликты, политическую стабильность общества, уро-
вень благосостояния населения, экономические санкции и т.п.

В ходе исследования был проведен анализ психологического состояния граждан РФ
за 2023 год с опорой на данные, полученные в процессе проведения глубинных интервью
кафедрой социологии и психологии политики МГУ им. М.В. Ломоносова, с целью опреде-
ления доминирующих потребностей населения на фоне политических событий 2022 года, а
также влияние степени их удовлетворения на восприятие гражданами собственной страны
и проводимого политического курса.

Мы предположили, что чем выше потребности человека к основанию пирамиды Мас-
лоу, тем более положительная оценка роли государства и власти и более оптимистичные
политические ожидания. Если базовые потребности (физиологические и потребность в без-
опасности) не удовлетворены, то человек в негативном ключе представляет деятельность
государственных органов, ключевых политических деятелей, а также негативно прогнози-
рует собственное будущее и будущее страны, что может привести к утрате доверия власти,
социальным протестам и политической нестабильности.

На основании ответов респондентов на вопрос «Что бы Вы хотели, чтобы произошло
в России в ближайшем будущем?» мы выделили их потребности на конкретный времен-
ной этап. Чтобы установить зависимость между доминирующей потребностью и оценкой
респондентом собственной страны, мы выделили ряд повторяющихся ответов на вопрос
«Представьте, что Вы перемещаетесь в машине времени в будущее. Вы оказались в том же
самом месте, что и сейчас, но прошло уже 10 лет. Изменилось ли что-то в стране за 2023-
2035 годы в политической сфере?», чтобы определить доминирующие ожидания в рос-
сийском обществе. С целью лучшего понимания настроений людей в отношении будущего
мы также проанализировали ответы на вопрос «Что реально может произойти в стране
в ближайшем будущем?» с точки зрения эмоциональной окрашенности - позитивные или
негативные прогнозы дают респонденты.
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Краткий результат исследования: в 2023 году доминирующей среди респондентов яв-
лялась потребность в безопасности (64,1%), которая во многом и оказала влияние на фор-
мирование политических ожиданий и образа идеальной власти, которые более подробно
будут рассмотрены на конференции в ходе доклада, а также образа собственной страны
в целом.
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