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В данном докладе будут рассмотрены важные аспекты психологических особенностей
процесса формирования эмоционального интеллекта детей дошкольного возраста, прове-
ден анализ трудов известных авторов в области психологии и педагогики, а также выяв-
лена проблематика вопроса и представлены пути её решения.

Отмечено, что очень важным становится развитие понимания ребёнком-дошкольником
собственных эмоций и эмоционального состояния окружающих его людей, поскольку про-
блема развития эмоционального интеллекта наиболее актуальна в дошкольном возрасте,
так как он является периодом становления психических функций, личностных образова-
ний.

Аспекты эмоционального интеллекта дошкольников рассмотрены известными автора-
ми в области психологии и педагогики, такими как Б.В.Зейгарник, Д.А. Леонтьев, Н.Е.
Веракса.

В виду современных факторов сфера ребенка становится все более уязвимой. Для её
формирования и развития необходима комплексная работа педагогов, родителей и обще-
ства в целом.
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