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Социализация - важнейший процесс в становлении личности человека. Вопрос соци-
ализации в психологии и педагогики стоял остро на всем протяжении развития данных
наук. Важнейшим этапом формирования индивидуально психологических черт личности
приходится на подростковый возраст [3]. Невозможно рассматривать процесс развития
личности отдельно от включенности индивида в социум. Рассмотрим сущность социа-
лизии,ее этапы и основные аспекты. Каждая психологическая теория трактует термин
"социализация"по-разному. Так,например, бихевиористская теория фокусируется на том,
как поведение усваивается посредством взаимодействия с окружающей средой и подкреп-
ляется или наказывается [2].Этот подход подчеркивает роль обусловленности и моделиро-
вания в процессах социализации. В то время,как когнитивная теория подчеркивает роль
когнитивных процессов в понимании и адаптации к социальным нормам и ценностям. В
психологии изучением социализации занимались следующие исследователи: Эрик Эрик-
сон,Лев Выготский,Джоун Боулби,Харриет Оверстранд и другие. В России также вы-
полняется множество исследований в области проблемы социализации. В рамках своих
исследований Л.И Божович занималась изучением процесса социализации детей, влияния
различных сред на их формирование личности и психологическое развитие. Основываясь
на своих наблюдениях и исследованиях, она разрабатывала педагогические методики и
рекомендации для оптимальной социализации детей в семье, школе и обществе [3]. Социа-
лизация двусторонний процесс, включающий в себя, с одной стороны, усвоение индивидом
социального опыта путем вхождения в социальную среду, систему социальных связей; с
другой стороны (часто недостаточно подчеркиваемой в исследованиях), процесс активного
воспроизводства индивидом системы социальных связей за счет его активной деятельно-
сти, активного включения в социальную среду [1]. Социализация происходит посредством
социальных институтов(первичные и вторичные) и включает в себя несколько этапов: 1.
Примитивная социализация: на этом этапе дети начинают обучаться базовым навыкам и
привычкам в рамках семьи и первичных групп. Они также учатся культурным нормам и
ценностям своего общества. 2. Формальная социализация: этот этап происходит во время
посещения школы или других учебных учреждений, где дети начинают учиться социаль-
ным нормам общества, осваивать формализованные знания и навыки. 3. Социализация
взрослых: на этом этапе индивиды ассимилируются в мир взрослых, осваивают понятия о
труде, обязанностях, роли пола, религии и т. д. В этот период они также начинают стро-
ить свою социальную идентичность. 4. Период социализации в зрелом возрасте: этот этап
связан с продолжением обучения, развитием карьеры, созданием семьи и участием в поли-
тической и общественной жизни. Особенности, продолжительность и последовательность
этапов социализации между людьми и в различных культурах могут варьировать. Таким
образом, социализация - важнейший процесс в жизни каждого человека,определяющий
его дальнейшее формирование личности.</p>
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