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Семья является важнейшим институтом воспитания ребёнка, так как именно в ней он
получает первый опыт взаимодействия с окружающим миром, который будет использо-
ваться им в будущем. В подростковом возрасте происходит переход на более высокий уро-
вень самосознания, появляется характерное для подростков «чувство взрослости», данный
процесс сопровождается специфическими переживаниями, которые влияют на поведение
подростка и могут выражаться повышенной тревожностью, агрессивностью, замкнуто-
стью и другими особенностями. Так или иначе, подростки начинают требовать от ро-
дителей иного отношения к себе, поэтому для построения доверительных и гармоничных
отношений с ребёнком, родителям также необходимо понимать, как их дети видят процесс
воспитания и воспринимают отношения с родителями.

Объект исследования: стили семейного воспитания.
Предмет исследования: различия в представлениях родителей и подростков о стиле

воспитания в семье.
Цель: изучение различий в представлениях родителей и подростков о стиле воспитания

в семье.
Гипотеза: мы предполагаем, что родители и подростки имеют различные представле-

ния о процессе воспитания в семье.
Методы:
эмпирические методы: методика Эйдемиллера Э.Г. и Юстицкиса В.В. "Анализ семей-

ных взаимоотношений" (1987 г.), методика И. А. Фурманова и А. А. Аладьина "Родителей
оценивают дети" (1999 г.);

статистические методы: U-критерий Манна-Уитни.
Эмпирическая база и выборка исследования: в исследовании приняли участие учащи-

еся 9 класса и их родители. Количество респондентов 44 человека.
Для изучения представлений подростков о стиле семейного воспитания была использо-

вана методика И. А. Фурманова и А. А. Аладьина "Родителей оценивают дети" (РОД), а
для изучения представлений родителей о стиле воспитания, диагностика одного родителя
из семьи при помощи методики Эйдемиллера Э.Г. и Юстицкиса В.В. "Анализ семейных
взаимоотношений" (АСВ).

Проведя сравнительный анализ результатов при помощи U-критерия Манна-Уитни,
нами были выявлены достоверные различия между представлениями о семейных отноше-
ниях у подростков и их родителей по нескольким шкалам: «гиперпротекция», «недоста-
точность требований-обязанностей», «минимальность санкций».

Так как по большинству шкал существенных расхождений не выявлено, мы можем
говорить, о том что родители и дети в целом одинаково видят детско-родительские от-
ношения. Однако, результаты исследования показывают, что взгляды родителей и детей
на отношения в семье и процесс воспитания по некоторым шкалам имеют отличия, что
является типичной ситуацией в детско-родительских отношениях. Таким образом, выдви-
нутая нами гипотеза частично подтверждается, подростки и их родители, действительно,
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по некоторым аспектам, имеют различные представления о процессе воспитания.
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