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Лечебно-оздоровительный туризм является одним из самых первых видов туризма, ко-
торый появился на Земле. Людей издавна беспокоило их здоровье, поэтому они создавали
подобие оздоровительных комплексов вокруг горячих источников еще с древних времен. С
развитием технологий развивались и различные курорты/оздоровительные центры, ста-
новясь более доступными для большинства людей.
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