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CoBpemenHoOe 00ITIeCTBO, BCe OOJIbINE MMPOBOJUT BpeMeHu B cetu VHTepHET M mOTped/IsteT
pasyimaHble (DOPMBI KOHTEHTa, BK/IIOYas (DOPMBI YKECTOKOI'O BHJIEO-KOHTEHTA, TaKnle KaK pas3-
Jimanble (hOPMBI HACUINS, PUIBMAMU CMEPTH, TOPHOTpaduIecKne MaTepUuaIoB u Jpyrue gop-
MBI arpecCUBHOIO TOBeJieHns. B HacTosdlnee BpeMs, B CONUAIbHO-TICUXOJOTHYECKOM II0JIe He
OITMCAHO TTOHATHE «XKECTOKHIl BUICO-KOHTEHT», & TAK2Ke HEJIOCTATOYHO ITPEJICTABIEHBI UCCJIE]I0-
BaHUs KacaTe/JIbHO M3y4YeHus (POPM, BHJIOB, MOTUBAIIMU U TIOCJIEJICTBUSA IIPOCMOTPA YKECTOKOIO
BHJI€0 KOHTEHTA.

Metoapl ucciienoBanus. ABropckas aHkera «MoTuBarusi K MIPOCMOTPY KECTOKOT'O BH-
neo-kouTenTay Pomanosa H.M., Dmmanosa 9.0.)

OMunupuyeckas BbIOOpKa: 30 PECIOHJIEHTOB, U3 KOTOPLIX 15 PECIOH/IEHTOB — YKEHCKOIO
noJsia, 15 pecroHIeHToB — MY?KCKOTO 1oJ1a B Bo3pacte ot 18 10 55 jer (M= 20).

PesynbraTni. [lo pesynbrataM TpPOTOTUIIMYECKOTO aHAJM3a OBLIO BBIJIEICHO 22 accorua-
1M, KOTOPBIE OBLJIN BBIBEJECHBI B 3 KATETOPUHU: «IMOIIUU U COCTOSTHUS», «IIPOIECC U PE3YJIbTaT
HACUJTUS», «OIEHOYHBIN XapakTeps. AHAIU3UPYST CMBICJIOBOE COJIEPXKAHNE KATETOPUil, COCTaB-
JISIIOIIUX $JIPO CONMAJIBbHBIX [IPEJICTABICHUI, CJle/lyeT yKa3aTh Ha JOMUHUPOBaHUE B HeM addek-
TUBHOTO KOMIIOHEHTa (HEraTUBHO OKPAIIIEHHBIE SMOIMU U COCTOSIHUS, CBA3AHHbIE C TIPOCMOTPOM
JKECTOKOTO BH/ICO-KOHTeHTa ). B nepudepun conuaabHbIX MPeCTaBICH O MOHATUHN «XKeCTOKHUIT
BUJIEO-KOHTEHT» JIOMUHHUDYET TIOBEJIEHUYECKIH KOMIIOHEHT (OIEHOYHBIN XapakTep, CBsI3aHHbIil ¢
[POCMOTPOM KECTOKOIO BHJIEO-KOHTEHTA) U KOTHUTUBHBI KOMIOHEHT (IIPOIECC U PE3yJIbTar
HACHUJIUS ).

[TIo pe3synbraraM KOHTEHT-aHAJM3a OBLIO BBIJIEJIEHO 22 aCCOIUAIMM O OIPEJICJICHUN TTOHS-
THS «KECTOKHIl BMJICO-KOHTEHT» U 13 acconuaruii o OIpeJie/IeHMH MOTUBAIUA K ITPOCMOTPY
JKECTOKOI'O BHJIE0-KOHTEHTA.

O6cy>xk1eane. AHam3 CTPYKTYPBI U COJEPKAHUS COMMATBHBIX MTPEICTABICHI O TIOHITUN
««2KECTOKUI BUJIEO-KOHTEHT» JIEMOHCTPUPYET, YTO YKECTOKHUN BUJIE0-KOHTEHT ACCOIUUPYETCS
MPEUMYIIECTBEHHO C HETATUBHBIMUA KOHHOTAIUAMY - 3TO KACAETCs, B YaCTHOCTH, adPEKTUBHOTO
KOMIIOHEHTa O TIOHATUU <«2KECTOKUII BUJICO-KOHTEHT», KOTOPBIl Hanboiee CUILHO TPEJICTaB/ICH
B 30HE f]Ipa, & TaKKe 30HbI IOTEHITNAIbHBIX U3MEHEHNH B COIMAIbHBIX IIPE/ICTABICHUIX.

Ananmu3upys pe3y/ibTaTbl KOHTEHT-aHAIN3a OHITUS « <?KECTOKU BUI€0-KOHTEHT», MbI IIPH-
IIJTU K BBIBOJLY, UTO YKECTOKUIT BUJIEO-KOHTEHT COJIEPYKUT JIBe (DOPMBI HACUJIUS: TICUXOJIOTTIECKOe
u dpusuueckoe Hacune. Pusnueckoe HACKUIINE BKIIIOYACT B Ce0sl ayTOAIPECCUIO (CAMOIOBPEK Ie-
HIe, caMOyOUIiCTBO) M arpeccuio MpOTHB JIPYIHX Jrojeil (HaHeceHne yBednii, n3buenue, Ipaku,
M3HACUJIOBaHNe, BITKY, youiicTBo). [lcuxomornaeckoe HaCHIMe OTHOCUTCS K U3/1eBATETLCTBAM
U BO3JIENCTBUIO Ha NCUXUKY. 2KecTOKnii BU/IEO-KOHTEHT XapaKTepHU3yeTCs PeaucTUIHOCTBIO
(n300pazkenne GU3NOJOIMIECKUX IIPOIECCOB) M aMOPATBHOCTBIO (OTCYTCTBUE IEH3YPHI, IIpe-
OJI0JIEHIE MOPAJILHBIX 3allPETOB, HAPYIIEHHE COMUAIbHBIX HOPM). OOBEKTOM YKECTOKOIO BUJIEO
MOTYT OBITh KaK YKUBOTHBIE, TaK U JIOIU (B TOM YHCJIE JIETH W KEHIIIHBI).
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B kauecTBe MOTHBAIIUU [TPOCMOTPA YKECTOKOI'O BHJICO-KOHTEHTA MOXKHO BBIJIEIUTH CJIEJLYIO-
e KaTeropun: Je3aJdallTuBHAA CaMOpPeryJidiind, CTpeMJICHUE K IIOUCKY BHe‘{aTJIeHI/IfI, IIOJTBEP-
JKJICHHE J1e33/IalITUBHBIX BPaKJICOHBIX YCTAHOBOK, «pa3BpallleHHas IIPUPOJIa JIoJeii», HHTEpec
K IIporieccy yomuiicTBa u MCXo/ly KOH(JIUKTOB.

HcrouyHnukm u jaureparypa

1) Jlebeaea B.E. CTpyKTypa COMMAIBHOIO MPEICTABICHUS O TICHXOJIOIMIECKON TpaBme [/
[IpoGiieMbl cOBpeMEHHOI IICUXOJIOIUN: TeOPHsi, IPaKTHKa, skciepumenT: Marepuasnt X111
€KETrOIHON Hay THO-TTPAKTUYIECKON KOH(MEPEHIINNA MOJIOJIBIX YIEHBIX (DAKy/IbTeTa IICUXO0JI0-
run (17 despans 2023 r., Caparos) / Caparos: ULl «Hayka», 2023 - 376 c.



