Определение метотрексата в микромолярных концентрациях в красных кровяных тельцах с использованием стёкол с модифицированной нанозвёздами поверностью.
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Метотрексат – лекарственный препарат, использующийся при лечении ревматоидного артрита. При больших концентрациях в крови человека оказывает токсическое воздействие на его организм, поэтому качественное и количественное определение концентрации метотрексата в организме человека является важной задачей [1,2]

В рамках проведения данного исследования были получены результаты спектроскопии гигантского комбинационного рассеяния света метотрексата, эритроцитов (RBC) здорового человека и красных кровяных телец людей, находящихся на терапии с помощью золотых  нанозвёзд  на APTES-модифицированных стёклах, для чего использовался спектрометр Virsa (Renishaw) с длиной волны возбуждения (λ=785 нм).
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Рис.1. Сравнение ГКРС спектров красных кровяных телец без метотрексата (черный) со спектром метотрексата концентрации 10-6 моль (красный) и спектром красных кровяных телец во время терапии (зелёный).

Заключение. Как видно из представленных данных, удалось идентифицировать спектральные различия между спектрами эритроцитов здорового человека(спектра контроля) и красных кровяных телец пациента на терапии, и данные моды коррелируюь с модами метотрексата, что может свидетельствовать о удачном детектировании последнего в нужной нам концентрации.

Принимая во внимание вышеизложенные факты, можно сделать вывод, что данная технология может быть не только более эффективной, но и намного более дешевой и простой в исполнении. 
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